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ASSOCIAZIONE DEL PODISMO NON COMPETITIVO
TROFEO PODISTICO LUCCHESE

Biennio 2019/20

~ CONSIGLIO DIRETTIVO ~
Acconci Pier Luigi -  Bellandi Giuliana -
Bellandi Giuliano  - Bianchi Giampiero -

Cammilli Ivano - Castiglioni Franco - 
 Dianda Rosanna -  Dinelli Giuliano

 Giannini Mansueto - Giuliani Graziano
Giuntini  Dante - Laurenzi Clementina - 
Marchetti Vinicio - Martellacci Antonio 

Martelli Italo - Pasquini Claudio - 
Rugani Giorgio - Schettino Antonietta 
Sorbi Lidamo - Tarabori Alessandro

Face book: Orsi Giuliano
Classifiche: Lotti Guglielmo

Collegio Probiviri: 
Galgani Pier Luigi - Raschioni Giancarlo 

Salotti Renza 

Collegio Revisori dei conti: 
Colombini E. - Manfredini Mario 

Nevola Ugo

• CARICHE SOCIALI  •
Presidente: 	 Marchetti Vinicio 
Vicepresidente: 	 Giuntini Dante
Economo-Cassiere: 	 Dianda Rosanna
Segretario:                Giuliani Graziano
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RIUNIONE CONSIGLIO DIRETTIVO: 
1° VENERDI  DI OGNI MESE ORE 21,00

•  GIUNTA ESECUTIVA* •

Castiglioni Franco: __________  
Giuntini Dante: ____________
Laurenzi Clementina  _______
Marchetti Vinicio: __________ 
Dianda Rosanna: ___________ 

	  • COMMISSIONI •

Classifiche:                  resp. Marchetti Vinicio; 	
		      Lotti Guglielmo;	                   

Valutazione marce:  resp.  Castiglioni Franco;              	
	                     Marchetti Vinicio, 
		       Manfredini Mario.

Manifestazioni collaterali:

• Fiaccolata di Gallicano 

* La Giunta è automaticamente convocata ogni 
lunedì, per ciò che si rende necessario

Tel  0583.928853
Tel. 0583.999086
Tel.  335 5453042
Tel. 0583.926646
Tel. 329 2265368
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ASSOCIAZIONE DEL PODISMO ASSOCIAZIONE DEL PODISMO 
NON COMPETITIVO NON COMPETITIVO 

TROFEO PODISTICO LUCCHESTROFEO PODISTICO LUCCHESEE
STATUTOSTATUTO

Art. 1Art. 1
E’ costituita l’Associazione del Podismo Non Competitivo “Trofeo E’ costituita l’Associazione del Podismo Non Competitivo “Trofeo 
Podistico Lucchese”, con sede in Lucca, ed è retta dal seguente Podistico Lucchese”, con sede in Lucca, ed è retta dal seguente 
Statuto composto da trenta articoli. Statuto composto da trenta articoli. 

Art. 2Art. 2
L’Associazione, Ente non commerciale di tipo associativo, è apolitica, L’Associazione, Ente non commerciale di tipo associativo, è apolitica, 
non ha fini di lucro ed opera sul piano della promozione sociale non ha fini di lucro ed opera sul piano della promozione sociale 
senza distinzioni di carattere etnico, ideologico o confessionale. E’ senza distinzioni di carattere etnico, ideologico o confessionale. E’ 
un organismo patrimonialmente, operativamente ed ammini-stra-un organismo patrimonialmente, operativamente ed ammini-stra-
tivamente autonomo.tivamente autonomo.

 Art. 3 Art. 3
L’Associazione, attraverso il coordinamento di un calendario di marce L’Associazione, attraverso il coordinamento di un calendario di marce 
non competitive denominato “Trofeo Podistico Lucchese”, intende non competitive denominato “Trofeo Podistico Lucchese”, intende 
sviluppare tale attività motoria ricreativa (come descritta dall’art. sviluppare tale attività motoria ricreativa (come descritta dall’art. 
3 c. 1 della L.R.T. n° 21/2015) salvaguardandone le sue originarie 3 c. 1 della L.R.T. n° 21/2015) salvaguardandone le sue originarie 
caratteristiche di spontaneità, svago ed assoluta non competizione.caratteristiche di spontaneità, svago ed assoluta non competizione.

 Art. 4 Art. 4
L’Associazione persegue tale scopo sociale anche mediante L’Associazione persegue tale scopo sociale anche mediante 
l’organizzazione diretta di marce podistiche non competitive l’organizzazione diretta di marce podistiche non competitive 
ed altre manifestazioni simili, la partecipazione a manifestazioni ed altre manifestazioni simili, la partecipazione a manifestazioni 
analoghe, l’organizzazione di viaggi e soggiorni turistici.analoghe, l’organizzazione di viaggi e soggiorni turistici.
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 Art. 5 Art. 5
All’Associazione possono affiliarsi Gruppi Sportivi che perseguono All’Associazione possono affiliarsi Gruppi Sportivi che perseguono 
nel proprio ambito lo sviluppo e la pratica dell’attività di cui all’Art. 3 nel proprio ambito lo sviluppo e la pratica dell’attività di cui all’Art. 3 
del presente Statuto. I soci ed i Gruppi Sportivi affiliati osserveranno, del presente Statuto. I soci ed i Gruppi Sportivi affiliati osserveranno, 
nell’ambito delle attività dell’Associazione, tutti i principi dell’attività nell’ambito delle attività dell’Associazione, tutti i principi dell’attività 
motoria ricreativa nel rispetto e nella tutela della salute, della sicu-motoria ricreativa nel rispetto e nella tutela della salute, della sicu-
rezza e dei principi della L.R.T. n° 21/2015. rezza e dei principi della L.R.T. n° 21/2015. 

Art. 6Art. 6
Sarà facoltà dell’Associazione affiliarsi a Enti di Promozione Sportiva, Sarà facoltà dell’Associazione affiliarsi a Enti di Promozione Sportiva, 
sempre che ciò le consenta autonomia di scelta sia di carattere sempre che ciò le consenta autonomia di scelta sia di carattere 
amministrativo che organizzativo.amministrativo che organizzativo.

Art.7Art.7
Sono organi dell’Associazione:Sono organi dell’Associazione:
·      l’Assemblea dei Presidenti dei G.S. affiliati;·      l’Assemblea dei Presidenti dei G.S. affiliati;
·      il Presidente;·      il Presidente;
·      il Consiglio Direttivo·      il Consiglio Direttivo;;

·      la Giunta Esecutiva;·      la Giunta Esecutiva;
·      il Collegio dei Sindaci Revisori;·      il Collegio dei Sindaci Revisori;
·      il Collegio dei Probiviri.·      il Collegio dei Probiviri.

  Art. 8Art. 8
L’Assemblea dei Presidenti dei Gruppi Sportivi affiliati è sovrana ed è L’Assemblea dei Presidenti dei Gruppi Sportivi affiliati è sovrana ed è 
il massimo organo dell’Associazione; ad essa appartengono i poteri il massimo organo dell’Associazione; ad essa appartengono i poteri 
normativi. Si riunisce ordinariamente su proposta del Presidente e normativi. Si riunisce ordinariamente su proposta del Presidente e 
straordinariamente su proposta di almeno due terzi dei Presidenti straordinariamente su proposta di almeno due terzi dei Presidenti 
dei Gruppi Sportivi affiliati o di almeno due terzi dei membri del dei Gruppi Sportivi affiliati o di almeno due terzi dei membri del 
Consiglio Direttivo. Essa ha compiti di proposta, verifica ed indirizzo Consiglio Direttivo. Essa ha compiti di proposta, verifica ed indirizzo 
dell’attività dell’Associazione in totale adesione a quanto stabilito dell’attività dell’Associazione in totale adesione a quanto stabilito 
dall’art. 3 del presente Statuto. L’Assemblea dei Presidenti è valida dall’art. 3 del presente Statuto. L’Assemblea dei Presidenti è valida 
in prima convocazione se presenti la metà più uno degli aventi in prima convocazione se presenti la metà più uno degli aventi 
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diritto ed in seconda convocazione se presenti almeno un terzo diritto ed in seconda convocazione se presenti almeno un terzo 
degli aventi diritto.degli aventi diritto.

 Art. 9 Art. 9
L’Assemblea dei Delegati dei Gruppi Sportivi elegge, mediante voto L’Assemblea dei Delegati dei Gruppi Sportivi elegge, mediante voto 
segreto, il Consiglio Direttivo dell’Associazione, composto da venti segreto, il Consiglio Direttivo dell’Associazione, composto da venti 
membri che restano in carica due anni. Elegge inoltre, sempre con membri che restano in carica due anni. Elegge inoltre, sempre con 
voto segreto, il Collegio dei Sindaci Revisori ed il Collegio dei Probi-voto segreto, il Collegio dei Sindaci Revisori ed il Collegio dei Probi-
viri, composti entrambi da tre membri che restano in carica due anni.viri, composti entrambi da tre membri che restano in carica due anni.

 Art. 10 Art. 10
Ogni Gruppo Sportivo ha diritto ad un delegato elettore, e non più Ogni Gruppo Sportivo ha diritto ad un delegato elettore, e non più 
di uno, se il gruppo non aveva più di cinquanta soci iscritti all’As-di uno, se il gruppo non aveva più di cinquanta soci iscritti all’As-
sociazione nell’anno precedente quello delle elezioni. Se il gruppo sociazione nell’anno precedente quello delle elezioni. Se il gruppo 
aveva in quell’anno almeno cinquantuno soci iscritti all’Associazione, aveva in quell’anno almeno cinquantuno soci iscritti all’Associazione, 
e non più di cento, ha diritto a due delegati elettori. Se il gruppo e non più di cento, ha diritto a due delegati elettori. Se il gruppo 
aveva, nell’anno precedente quello delle elezioni, più di cento soci aveva, nell’anno precedente quello delle elezioni, più di cento soci 
iscritti all’Associazione, ha diritto a tre delegati elettori.iscritti all’Associazione, ha diritto a tre delegati elettori.

 Art. 11 Art. 11
Ogni Gruppo Sportivo potrà presentare fino a quattro candidati Ogni Gruppo Sportivo potrà presentare fino a quattro candidati 
eleggibili nel Consiglio Direttivo. Ogni Gruppo Sportivo potrà inoltre eleggibili nel Consiglio Direttivo. Ogni Gruppo Sportivo potrà inoltre 
presentare un candidato eleggibile nel Collegio dei Sindaci Revisori presentare un candidato eleggibile nel Collegio dei Sindaci Revisori 
ed uno eleggibile nel Collegio dei Probiviri.ed uno eleggibile nel Collegio dei Probiviri.
I candidati dovranno essere iscritti all’Associazione e tra essi potranno I candidati dovranno essere iscritti all’Associazione e tra essi potranno 
essere compresi, se disponibili, anche i delegati elettori.essere compresi, se disponibili, anche i delegati elettori.

 Art. 12 Art. 12
Non potranno essere candidati coloro che ricoprono cariche in Non potranno essere candidati coloro che ricoprono cariche in 
organizzazioni analoghe o similari.organizzazioni analoghe o similari.

 Art. 13 Art. 13

Per Gruppo Sportivo deve intendersi il sodalizio con un minimo di Per Gruppo Sportivo deve intendersi il sodalizio con un minimo di 



- 7 -

venti iscritti che svolga effettiva attività attraverso i propri associati, venti iscritti che svolga effettiva attività attraverso i propri associati, 
partecipando alle manifestazioni inserite nel Calendario del Trofeo partecipando alle manifestazioni inserite nel Calendario del Trofeo 
Podistico Lucchese.Podistico Lucchese.

 Art. 14 Art. 14
Il Consiglio Direttivo elegge nel proprio seno il Presidente, il Vicepre-Il Consiglio Direttivo elegge nel proprio seno il Presidente, il Vicepre-
sidente, il Segretario e l’Economo-Cassiere. Stabilisce il programma sidente, il Segretario e l’Economo-Cassiere. Stabilisce il programma 
delle attività suddividendole in settori e attribuendo per gli stessi i delle attività suddividendole in settori e attribuendo per gli stessi i 
relativi incarichi di responsabilità. Approva il Prospetto Economico relativi incarichi di responsabilità. Approva il Prospetto Economico 
e Finanziario ed il Rendiconto Economico e Finanziario.e Finanziario ed il Rendiconto Economico e Finanziario.

 Art. 15 Art. 15
Per una migliore operatività del Consiglio Direttivo sarà formata una Per una migliore operatività del Consiglio Direttivo sarà formata una 
Giunta Esecutiva composta da: Presidente, Vicepresidente, Segreta-Giunta Esecutiva composta da: Presidente, Vicepresidente, Segreta-
rio, Economo-Cassiere e responsabili dei vari settori di cui all’articolo rio, Economo-Cassiere e responsabili dei vari settori di cui all’articolo 
precedente. La Giunta Esecutiva si intende convocata mensilmente precedente. La Giunta Esecutiva si intende convocata mensilmente 
prima della riunione del Consiglio Direttivo.prima della riunione del Consiglio Direttivo.

Art. 16Art. 16
Il Consiglio Direttivo si riunisce ordinariamente almeno una volta Il Consiglio Direttivo si riunisce ordinariamente almeno una volta 
al mese e straordinariamente quando lo ritenga il Presidente o al mese e straordinariamente quando lo ritenga il Presidente o 
almeno un terzo dei membri. Esso delibera validamente in prima almeno un terzo dei membri. Esso delibera validamente in prima 
convocazione con l’intervento di metà più uno dei suoi componenti, convocazione con l’intervento di metà più uno dei suoi componenti, 
in seconda con la presenza di un terzo dei membri. In caso di assenza in seconda con la presenza di un terzo dei membri. In caso di assenza 
o impedimento del Presidente le sue funzioni sono disimpegnate o impedimento del Presidente le sue funzioni sono disimpegnate 
dal Vicepresidente. Dopo tre assenze consecutive ingiustificate alle dal Vicepresidente. Dopo tre assenze consecutive ingiustificate alle 
riunioni mensili si può essere dichiarati decaduti e quindi sostituiti. riunioni mensili si può essere dichiarati decaduti e quindi sostituiti. 

Art. 17Art. 17
Il Presidente ha la legale rappresentanza dell’Associazione, convoca Il Presidente ha la legale rappresentanza dell’Associazione, convoca 
e presiede il Consiglio Direttivo e ne segue le deliberazioni. E’ e presiede il Consiglio Direttivo e ne segue le deliberazioni. E’ 
responsabile dello sviluppo dell’attività programmata e dei fatti responsabile dello sviluppo dell’attività programmata e dei fatti 
amministrativi compiuti in nome e per conto del Consiglio Direttivo. amministrativi compiuti in nome e per conto del Consiglio Direttivo. 
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Ha la facoltà di proporre fino a cinque collaboratori da inserire nel Ha la facoltà di proporre fino a cinque collaboratori da inserire nel 
Consiglio Direttivo senza diritto di voto deliberativo ed in tal caso Consiglio Direttivo senza diritto di voto deliberativo ed in tal caso 
il C.D. dovrà approvare la proposta. Firma la corrispondenza e il C.D. dovrà approvare la proposta. Firma la corrispondenza e 
mantiene i contatti con le Autorità.mantiene i contatti con le Autorità.

 Art. 18 Art. 18
La responsabilità della gestione è assunta dal Presidente solidalmente La responsabilità della gestione è assunta dal Presidente solidalmente 
con il Consiglio Direttivo. L’esercizio finanziario inizia il 1° gennaio con il Consiglio Direttivo. L’esercizio finanziario inizia il 1° gennaio 
e termina il 31 dicembre.e termina il 31 dicembre.

 Art. 19 Art. 19
Il Segretario predispone in collaborazione con l’Economo Cassiere il Il Segretario predispone in collaborazione con l’Economo Cassiere il 
Prospetto Economico e Finanziario che il Presidente, previo esame, Prospetto Economico e Finanziario che il Presidente, previo esame, 
sottopone all’approvazione del Consiglio Direttivo. Provvede al sottopone all’approvazione del Consiglio Direttivo. Provvede al 
disbrigo della corrispondenza, compila i verbali delle sedute del disbrigo della corrispondenza, compila i verbali delle sedute del 
Consiglio, firma la corrispondenza che comunque non impegna il Consiglio, firma la corrispondenza che comunque non impegna il 
Consiglio Direttivo.Consiglio Direttivo.

 Art. 20 Art. 20
L’Economo Cassiere compila in collaborazione con il Segretario il L’Economo Cassiere compila in collaborazione con il Segretario il 
Rendiconto Economico e Finanziario, provvede alla riscossione delle Rendiconto Economico e Finanziario, provvede alla riscossione delle 
entrate ed al pagamento delle spese ed è responsabile della regolare entrate ed al pagamento delle spese ed è responsabile della regolare 
tenuta del libro cassa. Nel Rendiconto Economico e Finanziario tenuta del libro cassa. Nel Rendiconto Economico e Finanziario 
devono essere riportate le entrate e le uscite verificatesi nell’anno e devono essere riportate le entrate e le uscite verificatesi nell’anno e 
la consistenza finanziaria e patrimoniale dell’associazione.la consistenza finanziaria e patrimoniale dell’associazione.

Art. 21Art. 21
I componenti del Collegio dei Sindaci Revisori esaminano il I componenti del Collegio dei Sindaci Revisori esaminano il 
Rendiconto Economico e Finanziario, accertano la consistenza Rendiconto Economico e Finanziario, accertano la consistenza 
di cassa e la regolare tenuta del libro cassa. di cassa e la regolare tenuta del libro cassa. 

 Art. 22 Art. 22
Il Collegio dei Probiviri è composto da tre iscritti all’Associazione Il Collegio dei Probiviri è composto da tre iscritti all’Associazione 
di provata esperienza e competenza nel settore del podismo non di provata esperienza e competenza nel settore del podismo non 
competitivo. Essi controllano che siano sempre perseguite le finalità competitivo. Essi controllano che siano sempre perseguite le finalità 
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associative di cui al precedente Art. 3 e decidono, esaminando con associative di cui al precedente Art. 3 e decidono, esaminando con 
obiettività ed equilibrio, in merito ad eventuali contrasti e/o dissidi obiettività ed equilibrio, in merito ad eventuali contrasti e/o dissidi 
tra le varie componenti dell’Associazione.tra le varie componenti dell’Associazione.

 Art. 23 Art. 23
I componenti del Collegio dei Sindaci Revisori e del Collegio dei I componenti del Collegio dei Sindaci Revisori e del Collegio dei 
Probiviri non possono ricoprire altre cariche in seno all’Associazione Probiviri non possono ricoprire altre cariche in seno all’Associazione 
né far parte del C.D. Possono comunque partecipare alle riunioni né far parte del C.D. Possono comunque partecipare alle riunioni 
del C.D. senza diritto di voto deliberativo.del C.D. senza diritto di voto deliberativo.

  Art. 24Art. 24
Il patrimonio dell’Associazione è costituito dai beni mobili o immobili Il patrimonio dell’Associazione è costituito dai beni mobili o immobili 
di proprietà e comunque acquisiti. di proprietà e comunque acquisiti. 
Il patrimonio non può essere destinato ad altro scopo se non a quello Il patrimonio non può essere destinato ad altro scopo se non a quello 
per il quale l’Associazione è stata costituita.per il quale l’Associazione è stata costituita.

 Art. 25 Art. 25
Le entrate sono costituite da:Le entrate sono costituite da:
-          quote versate dai Gruppi Sportivi affiliati;-          quote versate dai Gruppi Sportivi affiliati;
-          contributi da enti e privati;-          contributi da enti e privati;
-          altri proventi derivanti da attività istituzionali;-          altri proventi derivanti da attività istituzionali;
-          lasciti e donazioni.-          lasciti e donazioni.

 Art. 26 Art. 26
E’ fatto divieto di distribuire, anche in modo indiretto, avanzi di E’ fatto divieto di distribuire, anche in modo indiretto, avanzi di 
gestione nonché fondi, riserve o capitale durante la vita dell’Asso-gestione nonché fondi, riserve o capitale durante la vita dell’Asso-
ciazione. La quota associativa è intrasmissibile e non è rivalutabile.ciazione. La quota associativa è intrasmissibile e non è rivalutabile.

  Art. 27Art. 27

L’adesione da parte dei Gruppi Sportivi al Trofeo Podistico Lucchese L’adesione da parte dei Gruppi Sportivi al Trofeo Podistico Lucchese 
implica l’accettazione del presente Statuto e del Regolamento.implica l’accettazione del presente Statuto e del Regolamento.

  Art. 28Art. 28
I provvedimenti disciplinari che possono essere inflitti ai componenti I provvedimenti disciplinari che possono essere inflitti ai componenti 
del Consiglio Direttivo sono:del Consiglio Direttivo sono:
- deplorazione,- deplorazione,
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R E G O L A M E N T O
 

Art. 1
Per l’inserimento di una marcia nel Calendario del Trofeo Po-
distico Lucchese è necessario che il Sodalizio Organizzatore:
- faccia apposita domanda contenente i dati più importanti della 
manifestazione: denominazione, data di svolgimento, lunghezza 
dei percorsi, eventuali referenze;
- sia affiliato all’Associazione del podismo non competitivo 
“Trofeo Podistico Lucchese”.

 
Art. 2

Le manifestazioni inserite nel Calendario del T.P.L. devono avere 
carattere Ludico-Motorio. E’ fatto pertanto assoluto divieto ai 
Sodalizi Organizzatori di stilare ordini di arrivo e graduatorie 
singole o per categorie di età, nonché di assegnare premi o 
riconoscimenti che tengano conto del tempo impiegato dai 
partecipanti. 

Art. 3
La quota di adesione al Calendario è stabilita in € 290,00 
(duecentonovanta/00) - Sabato: € 180,00 (centoottanta/00) da 
versare al momento della conferma di inserimento. Tale quota 
è comprensiva del contributo relativo all’inserzione delle marcie 
nel calendarietto tascabile e della quota di affiliazione. 

Art. 4
La quota di iscrizione massima individuale alla marcia dovrà 
essere di € 3,00 (Tre) - occasionali € 3,50 (tre/cinquanta).

Art. 5
A conclusione della manifestazione e comunque non oltre 
quindici giorni, dovrà essere versata all’Associazione la quota 
di  € 0,25 (zero/25) - Sabato: € 0,15 (zero/15) a partecipante.  
Contemporaneamente debbono essere consegnati i cartellini dei 
partecipanti suddivisi per gruppo + classifica G.S. con nome 
medico unitamente alle liste di iscrizione ed agli eventuali cartel-
lini rimasti. Il mancato rispetto del termine anzidetto comporterà 
l’esclusione della marcia dal prossimo Calendario.
 

Art. 6
Le quote di cui ai precedenti articoli 3, 4 e 5 potranno subire 
variazioni mediante deliberazione del Consiglio Direttivo dell’As-
sociazione, che sarà tempestivamente comunicata ai Sodalizi 
Organizzatori aderenti.

- sospensione,- sospensione,
- espulsione.- espulsione.
Il C.D. decide l’applicazione di tali sanzioni dopo aver ascoltato il Il C.D. decide l’applicazione di tali sanzioni dopo aver ascoltato il 
parere del Collegio dei Probiviri.parere del Collegio dei Probiviri.

 Art. 29 Art. 29
Gli articoli del presente Statuto o parti di essi possono essere Gli articoli del presente Statuto o parti di essi possono essere 
modificati solo dall’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi modificati solo dall’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi 
aderenti all’Associazione del podismo non competitivo Trofeo aderenti all’Associazione del podismo non competitivo Trofeo 
Podistico Lucchese, dietro proposta di almeno due terzi dei Podistico Lucchese, dietro proposta di almeno due terzi dei 
componenti o dietro proposta del Consiglio Direttivo.componenti o dietro proposta del Consiglio Direttivo.
Qualora la proposta giunga dai due terzi dei componenti Qualora la proposta giunga dai due terzi dei componenti 
l’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi, il Presidente del l’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi, il Presidente del 
T.P.L. sarà tenuto a convocare la suddetta assemblea che valuterà T.P.L. sarà tenuto a convocare la suddetta assemblea che valuterà 
la proposta di modifica; qualora la proposta nasca in seno al la proposta di modifica; qualora la proposta nasca in seno al 
Consiglio Direttivo esso dovrà approvarla con la maggioranza Consiglio Direttivo esso dovrà approvarla con la maggioranza 
qualificata dei due terzi dei componenti in prima convocazione qualificata dei due terzi dei componenti in prima convocazione 
e dei due terzi dei presenti in seconda convocazione prima di e dei due terzi dei presenti in seconda convocazione prima di 
presentarla all’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi.presentarla all’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi.
Lo Statuto sarà modificato quando l’Assemblea dei Presidenti Lo Statuto sarà modificato quando l’Assemblea dei Presidenti 
dei gruppi sportivi avrà approvato la proposta di modifica con dei gruppi sportivi avrà approvato la proposta di modifica con 
la maggioranza dei 3/4 (tre quarti) dei presenti.la maggioranza dei 3/4 (tre quarti) dei presenti.

 Art. 30 Art. 30
Lo scioglimento dell’Associazione sarà deliberato dall’Assemblea Lo scioglimento dell’Associazione sarà deliberato dall’Assemblea 
dei Presidenti dei Gruppi Sportivi con la maggioranza qualificata dei Presidenti dei Gruppi Sportivi con la maggioranza qualificata 
dei tre quarti degli aventi diritto al voto. In caso di scioglimento dei tre quarti degli aventi diritto al voto. In caso di scioglimento 
l’Assemblea stessa detterà le norme circa la devoluzione delle l’Assemblea stessa detterà le norme circa la devoluzione delle 
attività nette patrimoniali dell’Associazione, che dovrà avvenire attività nette patrimoniali dell’Associazione, che dovrà avvenire 
a favore di altra Associazione avente finalità analoghe.a favore di altra Associazione avente finalità analoghe.
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R E G O L A M E N T O
 

Art. 1
Per l’inserimento di una marcia nel Calendario del Trofeo Po-
distico Lucchese è necessario che il Sodalizio Organizzatore:
- faccia apposita domanda contenente i dati più importanti della 
manifestazione: denominazione, data di svolgimento, lunghezza 
dei percorsi, eventuali referenze;
- sia affiliato all’Associazione del podismo non competitivo 
“Trofeo Podistico Lucchese”.

 
Art. 2

Le manifestazioni inserite nel Calendario del T.P.L. devono avere 
carattere Ludico-Motorio. E’ fatto pertanto assoluto divieto ai 
Sodalizi Organizzatori di stilare ordini di arrivo e graduatorie 
singole o per categorie di età, nonché di assegnare premi o 
riconoscimenti che tengano conto del tempo impiegato dai 
partecipanti. 

Art. 3
La quota di adesione al Calendario è stabilita in € 290,00 
(duecentonovanta/00) - Sabato: € 180,00 (centoottanta/00) da 
versare al momento della conferma di inserimento. Tale quota 
è comprensiva del contributo relativo all’inserzione delle marcie 
nel calendarietto tascabile e della quota di affiliazione. 

Art. 4
La quota di iscrizione massima individuale alla marcia dovrà 
essere di € 3,00 (Tre) - occasionali € 3,50 (tre/cinquanta).

Art. 5
A conclusione della manifestazione e comunque non oltre 
quindici giorni, dovrà essere versata all’Associazione la quota 
di  € 0,25 (zero/25) - Sabato: € 0,15 (zero/15) a partecipante.  
Contemporaneamente debbono essere consegnati i cartellini dei 
partecipanti suddivisi per gruppo + classifica G.S. con nome 
medico unitamente alle liste di iscrizione ed agli eventuali cartel-
lini rimasti. Il mancato rispetto del termine anzidetto comporterà 
l’esclusione della marcia dal prossimo Calendario.
 

Art. 6
Le quote di cui ai precedenti articoli 3, 4 e 5 potranno subire 
variazioni mediante deliberazione del Consiglio Direttivo dell’As-
sociazione, che sarà tempestivamente comunicata ai Sodalizi 
Organizzatori aderenti.

ASSOCIAZIONE DEL PODISMO NON COMPETITIVO
TROFEO PODISTICO LUCCHESE TM



- 12 -

 Art. 7
Deve essere previsto un percorso di lunghezza compresa tra 5 e 
7 km per le marce in pianura, e tra 3 e 5 km per le marce in collina 
e montagna. Si dovrà prevedere, se possibile, tre tipi di percorso 
(indicativamente di km 7-12-20 oppure 5-10-15). Comunque 
resta inteso che il mini percorso di collina e montagna deve 
rispondere a criteri di accessibilità, tenendo conto soprattutto 
di coloro che per la prima volta intendono avvicinarsi a questa 
attività motoria e ricreativa. Si consiglia inoltre l’allestimento di 
un percorso di lunghezza compresa tra 1 e 3 km, accessibile 
anche a persone di ridotta o impedita capacità motoria, nello 
spirito della massima accoglienza ed in adesione a quanto in-
dicato nel c. 1 dell’art. 3 della L.R.T. n° 21/2015. La liunghezza 
massima del percorso maggiore deve essere non superiore ai 
20 km (D.M. 24/4/2013)

 Art. 8
Il tempo massimo concesso ai partecipanti dovrà essere 
calcolato su una media di 4 km orari per i percorsi in collina 
e di 5 km orari per quelli in pianura, e indicato nel volantino di 
pubblicizzazione. Il percorso della marcia deve essere inte-
ramente segnalato, indicando inoltre la distanza percorsa 
dalla partenza ed orario di chiusura.
 

Art. 9
Dovrà essere assicurata la massima cura del percorso: segna-
letica ben evidenziata, passaggi difficili o pericolosi ben indicati, 
incroci stradali presidiati con apposito personale e quant’altro 
ritenuto idoneo al fine di prevenire ogni possibile incidente. Il 
rispetto dell’ambiente è principio fondamentale e pertanto la 
segnaletica dovrà essere di facile rimozione. E’ preciso dovere 
dei Sodalizi Organizzatori riportare le condizioni del percorso al 
loro stato originario, nonché eliminare dal medesimo le tracce 
di passaggi di altre marce. I contenuti ecologici del percorso 
debbono costituire gli elementi caratterizzanti della manifesta-
zione e pertanto si dovrà ricercare un tracciato in cui sia ridotta 
al minimo la presenza di asfalto e di traffico. Sarà gradita la 
segnalazione dei chilometri percorsi o da percorrere. In-
frazioni al presente articolo saranno annotate nella scheda di 
valutazione della marcia.
 

Art. 10
E’ obbligatoria la presenza di un “servizio scopa”, composto da 
una o più persone munite di apposito pettorale, che assicuri l’ac-
compagnamento e l’eventuale assistenza agli ultimi partecipanti 
che si trovano sul percorso. La partenza del “servizio scopa” do-
vrà avvenire alle ore 9,30, il Sabato un’ora dopo orario partenza.

 Art. 11
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loro stato originario, nonché eliminare dal medesimo le tracce 
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Art. 10
E’ obbligatoria la presenza di un “servizio scopa”, composto da 
una o più persone munite di apposito pettorale, che assicuri l’ac-
compagnamento e l’eventuale assistenza agli ultimi partecipanti 
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vrà avvenire alle ore 9,30, il Sabato un’ora dopo orario partenza.

 Art. 11

E’ obbligatoria la presenza di un servizio di pronto soccorso 
(ambulanza con medico) e intervento ed è raccomandato l’al-
lestimento di collegamenti radio per l’assistenza ai partecipanti, 
particolarmente sui tratti di percorso non accessibili a mezzi 
motorizzati. La quantità e la qualità di quanto sopra è rimessa 
alla scelta responsabile del Sodalizio Organizzatore sulla base 
delle caratteristiche del percorso. Sul cartellino di iscrizione 
dovrà essere indicato il numero telefonico da chiamarsi in 
caso di emergenza.

Art. 12
Sul percorso dovranno essere istituiti idonei punti di ristoro 
provvisti di tè, zucchero, limoni, acqua posti, indicativamente, 
ogni 5 km. Per marce di lunghezza inferiore a 5 km l’istituzione 
del ristoro è facoltativa mentre per marce di lunghezza superiore 
a 15 km deve essere previsto un rifornimento solido. I punti di 
ristoro non dovranno essere smantellati prima dell’avvenuto 
passaggio del servizio scopa. È raccomandato il massimo 
rispetto delle norme igieniche da parte del personale addetto, 
sia durante l’allestimento dei punti di ristoro che durante 
tutta la manifestazione. Si consiglia l’utilizzo di materiale 
monouso o bio e di guanti in lattice.

 
Art. 13

La partenza è libera dalle ore 7,30 alle ore 9,30 con eventuali 
deroghe da concordare. Per il mancato rispetto di quanto sopra 
si rimanda al successivo Art. 20. Il Sabato, 1 ora dopo partenza 
 

Art. 14
I controlli dovranno essere effettuati con regolare timbro 
elettronico

Art. 15
Non è consentito organizzare altre marce in concomitanza 
con quelle inserite nel Calendario del T.P.L.

Art. 16
Non è consentito, nell’ambito della manifestazione, organiz-
zare gare competitive.

 Art. 17
Il Sodalizio Organizzatore è tenuto a ritirare, a mezzo delle 
persone addette ai controlli, il doppio cartellino portato dal 
partecipante o quanto meno a non timbrarlo. Eventuali com-
portamenti scorretti o contestazioni eccessive da parte del par-
tecipante, segnalate dall’addetto al controllo, potranno essere 
suscettibili di censure o sanzioni a discrezione del Consiglio 
Direttivo dell’Associazione. (come ad esempio l’esclusione dalla 
premiazione finale).
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 Art. 18
Il Consigli Direttivo dell’Associazione si riserva comunque di 
effettuare controlli durante la marcia a mezzo di persone au-
torizzate, che saranno accompagnate sul luogo del controllo 
a cura del Sodalizio Organizzatore. Le postazioni di controllo 
dovranno essere opportunamente segnalate (CONTROLLO 
TPL) e la loro ubicazione verrà concordata con il sodalizio 
stesso. Eventuali deroghe saranno stabilite dal Consiglio Di-
rettivo dell’Associazione. Questi controlli non sono sostitutivi 
di quello del Sodalizio Organizzatore. Agli addetti ai controlli 
sarà attribuito il chilometraggio massimo della marcia purchè 
regolarmente iscritti alla manifestazione con cartellino cartaceo. 

Art. 19
Sarà attribuito il chilometraggio massimo della marcia ai soci 
del Sodalizio impegnati nell’organizzazione ed agli eventuali 
collaboratori esterni iscritti al T.P.L. e preventivamente se-
gnalati dal Sodalizio stesso al Consiglio Direttivo dell’Asso-
ciazione. A tale scopo dovranno essere utilizzati i cartellini in 
dotazione presentando insieme card elettronica. Si precisa 
che solo gli iscritti al T.P.L. potranno essere conteggiati per 
la classifica relativa al Trofeo per Gruppi Sportivi.
 

Art. 20
Le operazioni di iscrizione alla manifestazione devono avere 
inizio alle 7,30 e terminare improrogabilmente alle 9,30. In 
ogni caso dovranno cessare al momento in cui parte il ser-
vizio scopa. Eventuali richieste di iscrizione dopo tale limite 
non devono essere accolte ed al richiedente deve essere 
precisato che una sua presenza sul percorso è tutta a suo 
rischio e pericolo non potendo l’Organizzazione assicurare 
l’assistenza necessaria. Quanto sopra si intende riferito anche 
a coloro che anticipano la partenza libera fissata dalle ore 
7,30 alle ore 9,30. Sabato vedi art. 13

 Art. 21
E’ importante assicurare e disciplinare il parcheggio delle auto 
dei partecipanti e istituire un apposito servizio di vigilanza.
 

Art. 22
Il premio per il partecipante dovrà essere adeguato alla quota 
di iscrizione e costituire un ricordo della manifestazione.

 Art. 23
Si consiglia di tenere nella dovuta considerazione il parte-
cipante che effettua la marcia di chilometraggio superiore, 
evitando di lasciarlo senza premio di partecipazione ed 
eventuale premio a sorteggio.

Art. 24
In caso di esaurimento del premio di partecipazione il Sodalizio 
Organizzatore si impegna a consegnarlo entro e non oltre quindici 
giorni dalla data di svolgimento della manifestazione. Onde 
evitare disguidi e reclami, nonché per facilitare la successiva 
consegna del premio individuale, si consiglia di sbarrare in modo 
visibile i cartellini eccedenti il numero dei premi a disposizione.

 Art. 25
E’ consigliabile assicurare ai Gruppi Sportivi con almeno 10 
partecipanti l’assegnazione di un premio di rappresentanza. 
Prima della cerimonia di premiazione, il cui inizio avrà luogo 
fra le ore 9,30-10,30, dovrà essere stilata una graduatoria dei 
G.S. partecipanti sulla base del numero di iscritti presenti alla 
manifestazione. Ai G.S. premiati dovrà essere lasciata facoltà 
di scelta del tipo di premio da ritirare.
Consegna liste alle ore 9,30 con eventuali deroghe da con-
cordare. Sabato dopo un ora dallorario di partenza.
 

Art. 26
Il Consiglio Direttivo dell’Associazione ha facoltà di intervenire, 
con ammonimenti o sanzioni, nei confronti del Gruppo Sportivo 
che si rendesse responsabile di gravi irregolarità, tali da pregiu-
dicare la classifica di partecipazione dei G.S. alle marce in Ca-
lendario (cartellini non timbrati, liste contraffatte o ripetute, ecc.).
Obbligo liste occasionali separate con generalità + data di 
nascita

 Art. 27
Si consiglia di mettersi in contatto con questo Consiglio Direttivo 
almeno quindici giorni prima dello svolgimento della marcia 
per ritirare i cartellini di partecipazione, nonché per eventuali 
chiarimenti e suggerimenti inerenti l’organizzazione.
 

Art. 28
Per inserire una nuova marcia in Calendario sarà considerato 
motivo di preferenza che la stessa sia organizzata da un Gruppo 
Sportivo di marciatori. 

Art. 29
La formazione del Calendario sarà effettuata nel corso di un’ap-
posita riunione nella quale saranno seguiti i seguenti criteri:
1 - Conferma della data da parte dei Sodalizi che erano inseriti 
nel precedente Calendario, con obbligo di presenza alla riunione 
di un Responsabile. E’ consentito essere rappresentati a mezzo 
delega scritta. Ogni Responsabile può avere solo una delega 
oltre quella del Sodalizio di cui fa parte.
2 - Eventuale spostamento della data, secondo anzianità nel 
Calendario, nelle eventuali date rimaste libere.
3 - Possibilità di inserimento delle nuove Organizzazioni, che sa-
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ranno chiamate secondo l’ordine stabilito dal Consiglio Direttivo 
dell’Associazione che terrà conto nell’esame delle domande di:
a) presenza di un gruppo di marciatori;
b) eventuali particolari referenze;
c) data della domanda.
E’ facoltà del Presidente dell’Associazione prendere contatti 
telefonici con il Responsabile Organizzatore eventualmente 
assente, qualora questi abbia già consegnato il modulo di 
adesione preliminare al Calendario, e decidere in merito all’in-
serimento della marcia in relazione all’esito dei contatti stessi.
Date fisse, nel corso degli anni ogni mese può avere 4 o 5 
domeniche. Si considerano fisse la 1a e la 2a domenica, l’ultima 
e la penultima. Si dice “ballerina” la marcia che si trova nella 3a 
domenica quando il mese ne ha cinque, dunque verrà spostata 
all’altro mese con 5 Domeniche.

 Art. 30
Il Consiglio Direttivo dell’Associazione si riserva la facoltà di proce-
dere a spostamenti di data qualora si dovessero verificare eventi 
eccezionali e imponderabili, nonché casi particolari ritenuti utili 
ai fini istituzionali dell’Associazione. Tale insindacabile decisione 
dovrà essere presa con la maggioranza di 2/3 dei componenti del 
C.D.In occasione di concomitanza di data festiva infrasettimanale 
con data domenicale sarà esclusiva facoltà del C.D. dell’Associa-
zione procedere, se possibile, allo spostamento di data oppure a 
proporre soluzioni alternative, fino a prevedere la soppressione 
della manifestazione relativamente all’anno in questione, ferma 
restando l’impossibilità di proporre due manifestazioni nella 
medesima data. A maggior chiarimento si precisa che il disagio 
determinato dalla concomitanza non è in alcun modo ascrivibile 
alla manifestazione regolarmente titolare della data domenicale.

 Art. 31
La marcia sarà valutata dal Consiglio Direttivo che delibererà 
circa la conferma, l’ammonimento o la sospensione della 
marcia dal Calendario. Il secondo ammonimento comporterà 
la sospensione.

Art. 32
Ogni manifestazione facente parte del Calendario del Trofeo 
Podistico Lucchese deve essere assicurata per Responsabilità 
Civile verso terzi. Quanto sopra è garantito dall’affiliazione del 
Sodalizio Organizzatore all’Associazione. Il rifiuto di tale affi-
liazione determinerà la non ammissione nel Calendario T.P.L.

 Art. 33
E’ consentita l’affiliazione dei Sodalizi Organizzatori ad altri Enti. 
Resta comunque tassativo l’obbligo dalla scrupolosa osservanza 
di quanto previsto dallo Statuto dell’Associazione di cui il pre-
sente Regolamento fa parte integrante.
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LEGGI E RISPETTA IL REGOLAMENTO
DEL TROFEO PODISTICO LUCCHESE 
UNA GARANZIA PER TUTTI!!!

 Art. 34
E’ consentita altresì l’iscrizione ad altri calendari e anche in 
tal caso resta fermo l’obbligo dell’osservanza di quanto sopra 
indicato.

 
Art. 35

Con il versamento della quota di affiliazione prevista per l’iscri-
zione nel Calendario, i Sodalizi Organizzatori danno atto di aver 
preso visione del presente Regolamento.
 

Art. 36
Per quanto dovesse presentarsi di non previsto dal presente 
Regolamento è fatto dovere ai Sodalizi Organizzatori di sotto-
porre la questione al Consiglio Direttivo dell’Associazione, che 
la esaminerà e concorderà eventuali modi per risolverla.

 
Art. 37

Organo competente a comporre eventuali vertenze e discordan-
ze sulla interpretazione del presente Regolamento è l’assemblea 
dei Presidenti dei Gruppi Sportivi affiliati, e/o dei probiviri

 
Art. 38

Gli articoli del presente Regolamento o parti di essi possono 
essere modificati solo dall’Assemblea dei Presidenti dei gruppi 
sportivi aderenti all’Associazione del podismo non competitivo 
Trofeo Podistico Lucchese, dietro proposta di almeno due terzi 
dei componenti o dietro proposta del Consiglio Direttivo.
Qualora la proposta giunga dai due terzi dei componenti l’As-
semblea dei Presidenti dei gruppi sportivi, il Presidente del T.P.L. 
sarà tenuto a convocare la suddetta assemblea che valuterà 
la proposta di modifica; qualora la proposta nasca in seno al 
Consiglio Direttivo esso dovrà approvarla con la maggioranza 
qualificata dei due terzi dei componenti in prima convocazione 
e dei due terzi dei presenti in seconda convocazione prima di 
presentarla all’Assemblea dei Presidenti dei gruppi sportivi.
Il Regolamento sarà modificato quando l’Assemblea dei Presi-
denti dei gruppi sportivi come sopra composta avrà approvato 
la proposta di modifica con la maggioranza dei 3/4 (tre quarti) 
dei presenti.
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IL 45° TROFEO PODISTICO LUCCHESE 
prevede l’assegnazione dei seguenti premi:

-  Premi: 62 marce o 901 Km, 
   a scalare fino a 25 marce
-  Premio Giovani (minori 14 anni) 20 marce

-  Il computo dei chilometri e delle marce del Sabato  
e della Domenica sarà effettuato in base al controllo 
elettronico.

-   La partenza è libera dalle ore 7,30 alle 9,30 (salvo 
deroghe), il Sabato un’ora dopo orario di partenza.

-   Il Consiglio Direttivo si riserva comunque la facoltà di 
effettuare controlli a mezzo di persone autorizzate, a 
partire dalle ore 7,30.

-  La quota di partecipazione alle marce è di 3,00 € 
per i podisti iscritti al TPL, mentre è di 3,50 € per i 
partecipanti occasionali.

- Per ulteriori informazioni rivolgersi alla sede 
  dell’Associazione - 

Aperta il lunedì ore 21-22,30
Via Scuole, 98

 Sesto di Moriano (LUCCA) 
Tel. / Fax 0583.578390 - 3279779713

www.luccapodismo.it
e-mail: trofeopodisticolucchese@alice.it

facebook: “trofeopodisticolucchese”
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6 GENNAIO 2022	 N. 1

BOZZANO (Scuola Infanzia) 
 “ATTRAVERSO LE COLLINE PUCCINIANE”

Km. 3-5-10-15 
percorso misto

Organiz.: D.S. FRATRES Bozzano	
Referente: Biancalana R.
cell. 338 9161896
mail: romanobiancalana@gmail.com
fratresbozzano@gmail.com 

Note: .............................................................................................
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30 GENNAIO 2022	 N. 2

CASCINE DI BUTI (bar La Ciona)
“42a MARATONINA 

DELLE COLLINE CASCINESI”
Km. 3 - 6 - 10 - 15 - 20

percorso misto
Organiz.:      G.S. CIONA MARKET MARCIATORI
	    Via Sarzanese Valdera
Presidente:   Giusti Velio - Tel. 0587.723374
	       0587.723249 - cell. 346 6240238
                    e-mail: cionamarket@gmail.com
Note ................................................................................................
.............................................................................................................

via Sarzanese Valdera, 4 Tel. 0587.723249
56030 CASCINE DI BUTI (Pisa)

cionamarket@gmail.com

CIONAMARKET
di Giusti Velio e Valerio e C. snc
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OA S I 
AL LAGO
DI SAN DONATO

Ristorante-Pizza al Taglio
Pesca sportiva - Relax

Colazioni di lavoro - Cerimonie
Chiuso il Lunedì

SANTA MARIA A MONTE (PI) - Via Arno Vecchio - San Donato
Tel. 0587 709201

Organizzaz.: POLISPORTIVA SPENSIERATI
Tel. 348.3161609
Presidente: Mancini Marco
e-mail: marcomancini2002@libero.it	
  	     

Note: ..............................................................................................

13 FEBBRAIO 2022	 N. 3

S. CROCE SULL’ARNO (Stadio Libero Masini
Via di Pelle, 103, Santa Croce sull’Arno PI)

“27a MARATONINA DI CARNEVALE”
Km. 3-7-11-14-20
percorso ondulato
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20 FEBBRAIO 2022	 N. 4

Molin Nuovo (PT) - (Centro)
“8a CINQUE COMUNI”

Km. 3 - 6 - 13 - 19
percorso pianeggiante/misto

Organiz.:    Podistica Ponte Buggianese  
Referente:  Magrini Francesco
                 cell. 368 3280989
                 e-mail: magrini_f@alice.it

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

La Podistica
 Ponte Buggianese

Molin Nuovo 
AUGURA  UNA 

BUONA MARCIA 
A TUTTI!!
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27 FEBBRAIO 2022	 N. 5

Organizzaz.:  AVIS STIAVA  			
                     Tel.0584.970044 - 327 3277084
Referente:       Del Greco Rino
       e-mail:    delgrecolando@gmail.com

ASSOCIAZIONE ITALIANA VOLONTARI 
DEL SANGUE

SPORTIVI
Correre è dimostrazione di vitalità
donare il sangue è dimostrazione di civiltà

STIAVA  - LA GULFA (Montramito)
47o TROFEO AVIS STIAVA

Km.  3 - 5 - 9 - 18
percorso ondulato

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 5 MARZO 2022	 N. 6

PORCARI (Piazza Orsi)
“8a MARCIA ROTARY 
INSIEME SI VINCE”

Km. 2 - 5 - 10 - consegna cartellini ore 15,30
percorso misto collinare

Organiz.: ROTARY CLUB
Referente:  Tacchi P. - Tel. 335 6210822
e-mail: cristina.lazzareschi@gmail.com

Porcar i  v i  aspe t ta
al l ’8 a Marc ia  Rotary 

Insieme  s i  Vince

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 12 MARZO 2022 	 N.7
MONTECARLO (Loc. Fornace)

MARCIA DELLE VIGNE
“18o TROFEO ALBERTO TINTORI”

Km. 2-6-10 - consegna cartellini ore 15,00
Organiz.: G.S. Atletica Porcari

info: 320 5771177

Organiz.:  G.S. ATLETICA PORCARI
Referente:  info: 320 5771177

Montecarlo vi aspetta
alla 

Marcia delle Vigne
“18o trofeo Alberto Tintori”

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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13 MARZO 2022	 N. 8

S. PANCRAZIO
Tenuta La Badiola - Via del Parco, 680

“CAMMINATA LILLA”
Km. 5 

percorso collinare

Organiz.: ASS. A.C.C.A. LUCCA ODV
Referente:  Aletti Valentina - tel. 349 2486255  
	  e-mail: alettivale@gmail.com

L ’ A s s o c i a z i o n e  A . C . C . A  .
vi invita a S. Pancrazio alla 

Camminata Lilla

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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Note ................................................................................................
.............................................................................................................

CAPANNORI (P.ZA A. MORO)
“LIONS RUNNING 

AL RITMO DEL CUORE”
3-6-10 

consegna cartellini ore 15,00

Organiz. Lion’s Club Lucca
info: 349 7973392
e-mail: avv.datofori@libero.it

SABATO 19 MARZO 2022      N. 9

Lion’s Club Lucca 

vi aspetta

numerosi
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PESCIA (vecchio mercato dei fiori)
“41a MARCIA DI PINOCCHIO”

Km. 2 - 5 - 10 - 15
percorso collinare

Organizzaz.:  PINOCCHIO SPORT PESCIA
Resp.:  Alessio Spelletti
cell. 349 1565805
e-mail: alessio@pinocchiosport.org

20 MARZO 2022	 N. 10

 PINOCCHIO SPORT 
Pescia ASD

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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Note ................................................................................................
.............................................................................................................

S. PANCRAZIO (sala parr.le Saltocchio)
“S. PANCRAZIO E DINTORNI”

Km. 3-7-10 
consegna cartellini ore 14,30/16

Organiz.: Podistica S. Pancrazio
Resp.:  Alba Cecchettini 
info: 339 1519935
e-mail: podisticasanpancrazio@gmail.com

SABATO 26 MARZO 2022      N. 11

S. Pancrazio 
vi aspet ta
numeros i
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27 MARZO 2022	 N. 12

S. CASCIANO DI CASCINA (P.za Chiesa)
“S. CASCIANO CORRE”

Km. 3-5-11-20
percorso misto

Organiz.: Atl. Palmerino
Resp. Org.: Macchia Lorenzo - tel. 347 9347570
Piccirilli Marcello - tel. 338 9344056
e-mail: loremacchia48@gmail.com                

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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3 APRILE 2022     		    N. 13

INDUSTRIE DELLA CARTA

BAGNI DI LUCCA (FORNOLI)
“GIRO DEI COLLI TERMALI”

Km. 2 - 4 - 8 -10 - 16 - 20 
percorso misto collinare

Organiz.: A.S.D. ATLETICA BAGNI DI LUCCA TERME
Presidente: Salotti Renza 
Tel.  349 6953500 - 0583 87932  
e-mail: favelli66@hotmail.it

EURO VAST s.p.a.
Stab. e Uff.: 55023 BORGO A MOZZANO (LU)

Loc. Socciglia - Via del Brennero, 4
Tel. 0583.888803 - Fax 0583.88629

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 9 APRILE 2022            N. 14
MONTECARLO (P.za F. Carrara)

“12a CORRI CON PAOLO”
Km. 2-6-9 - consegna cartellini ore 15,30

Organiz.: PINOCCHIO SPORT PESCIA
info: tel. 338 9013442
e-mail: umbertotroilo@hsmail.it

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Montecarlo 

vi aspetta alla 

12a MARCIA 

CORRI CON PAOLO
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10 APRILE 2022            N. 15
SEGROMIGNO IN PIANO

“1a WALKING AIL PER SIMONA”
Km. 3-5-10-15

 Percorso pianeggiante-collinare

Organiz.: AIL LUCCA 
info: 3393313113
e-mail: aillucca@interfree.it

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Segromigno  in  P iano 
v i  a spet ta
numeros i 
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“Conosciamo San Pietro in Campo” (chiesa)
“.. la fra quelle file di pioppo, garrulo ai tramonti 
di tante gravi e allegre raganelle” G. Pascoli

Km. 2 - 5 - 10 - 16
percorso collinare

Organiz.:     Comitato Paesano S. Pietro in Campo
Resp.: Barsotti Alessio
cell. 329 6679200
e-mail: alinob70@gmail.com

MACELLERIA CASCIMACELLERIA CASCI
Loc. ArsenaleLoc. Arsenale

Sagra del MaialeSagra del Maiale

Comitato Paesano S. Pietro in Campo

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

18 APRILE 2022 (Pasquetta) N. 16



- 35 -

SABATO 23 APRILE 2022            N. 17
GUAMO (Bar La Corte)

“IL CUORE BATTE PER ILARIA”
Km. 3-6-10 - consegna cartellini ore 15,30

Organiz.: G.S. COLOGNORA 
tel. 338 7364373
e-mail: maurogianni1950capannori@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Guamo Guamo 
vi aspetta alla vi aspetta alla 

MARCIAMARCIA  
“IL CUORE BATTE “IL CUORE BATTE 

PER ILARIA”PER ILARIA”
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Org.: Soci Coop Sez. Cascina - G.P.LA VERRU’A
Referente:  Minervini Giovanni 
cell. 389 8867376
e-mail: minervagianni@gmail.com

CALCI (PI) - Municipio
14a IL CUORE SI SCIOGLIE

Km.  3 - 6 - 12 - 18
percorso misto

24 APRILE 2022	       N. 18

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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25 APRILE 2022            N. 19
CORSAGNA

“MARCIA DELLA SOLIDARIETÀ”
Km. 2-5-11-16

Percorso: Campagna
Organiz.: Fraternita di Misericordia 
Resp.: Particelli E.
Tel. 350 5238892
e-mail: segreteria@misericordiacorsagna.it 
elvi.parti@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Corsagna Corsagna 
vi aspetta alla  vi aspetta alla  

MARCIA DELLA MARCIA DELLA 
SOLIDARIETSOLIDARIETÀÀ””
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1 MAGGIO 2022	 N. 20

CAMIGLIANO (Stradone 264)
45a “PASSEGGIATA PANORAMICA 

CAMIGLIANESE”
Km. 3 - 6 - 10 - 18  

percorso misto
Organizzaz.: G.S. CAMIGLIANO	        	
Tel.  3478214377 
Via Stradone - CAMIGLIANO
Presidente:    Marcucci Giuliano
e-mail: giulianomarcucci1958@gmail.com

BUONA
 PASSEGGIATA 

ricordando 
VINICIO

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 7 MAGGIO 2022            N. 21
CAMIGLIANO (Stradone 47-51)

“9a MARCIA S. GEMMA”
6a PASSEGGIATA PER GIULIA

Km. 2-6-11 - consegna cartellini ore 16,00
Organiz.: G.S. Misericordia S. Gemma Galgani
info: Seghetti M. 348 4058373
e-mail: misericordiasantagemma@virgilio.it

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

CAMIGLIANOCAMIGLIANO
vi aspettavi aspetta
numerosinumerosi
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8 MAGGIO 2022	 N. 22

S. CASSIANO A VICO (Chiesa Parrocchiale)
“43a PASSEGGIATA PER S.CASSIANO”

Km. 3 - 6 - 9
percorso misto

Org.: CIRCOLO RICREATIVO S.CASSIANO A VICO
Tel. 328 5395567
Referente: Nieri Giuseppe 
e-mail: giuseppe.nieri1947@gmail.com

S.r.l.

COMMERCIO ALL’INGROSSO
DETERSIVI PROFUMERIA E AFFINI

Via del Brennero km. 29,3
MARLIA - Capannori (Lucca)

Note: ................................................................................

.............................................................................................
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PIEVE S. PAOLO (Chiesa)
“SGAMBATA DELLE SETTE TORRI”

Km. 3-5-11 - consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: Gruppo Donatori di Sangue
info: cell. 328 4561519

e-mail: giuliano68gd@gmail.com

SABATO 14 MAGGIO 2022      N. 23

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

PIEVE SAN PAOLOPIEVE SAN PAOLO
vi aspettavi aspetta
numerosinumerosi
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15 MAGGIO 2022   		    N. 24

SILLICAGNANA (Campo sportivo)
“LA 5 MULINI”
Km. 2 - 6 - 11 - 16 
percorso collinare

Organiz.:     MARCIATORI SILLICAGNANA 
Referente:     Satti Angelo/Franchini Guido
Tel. 339.4732024- 335.7672777
e-mail: angelo.satti@gmail.com

Note ............................................................................................

.........................................................................................................
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S. ANGELO /Chiesa parrocchiale)
“MARCIA DELLE COLLINE LUCCHESI 

E PARCO FLUVIALE”
Km. 2-6-12 - consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: S. Angelo in Campo
info: tel. 338 5451349 
e-mail: sferalucca@alice.it

SABATO 21 MAGGIO 2022	       N. 25

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

S. ANGELOS. ANGELO
vi aspettavi aspetta

alla Marcia delle alla Marcia delle 
Colline Lucchesi Colline Lucchesi 
e Parco Fluviale  e Parco Fluviale  
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22 MAGGIO 2022	 N. 26

PORCARI (P.zza degli Alpini)
“PORCARI CORRE”
Km. 3 - 5 - 12 - 17 - 20 

Percorso collinare

Organiz.:	 ATLETICA PORCARI
Tel.  339 6130888
Presidente: Diodati Gino 
e-mail: stefano@atleticaporcari.it

Note: .............................................................................................
.............................................................................................................



- 45 -

LAPPATO (Chiesa Parrocchiale)
“4 PASSI IN COLLINA”

Km. 2-5-11 - consegna cartellini ore 15,30

Organiz.: G.S. FRATRES LAPPATO
info:Nicola Pera - cell.  348 8035669
e-mail: gruppolappato@fratres.eu

28 MAGGIO 2022	       N. 27

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

L A P PAT OL A P PAT O
v i  a s p e t t av i  a s p e t t a

a l l a  M a r c i a a l l a  M a r c i a 
“ 4  PA S S I  “ 4  PA S S I  I NI N  
C O L L I N A ”C O L L I N A ”
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29 MAGGIO 2022	 N. 28

ANTRACCOLI (Spazio Sagra)
“46a SGAMBATA PAESE DI ANTRACCOLI”

Km. 3 - 7 - 14 - 18 
percorso misto - 

Organiz.: A.S.D. MARCIATORI ANTRACCOLI
Presidente:  Simonetti Gianluca 
Tel.   3493606330
e-mail:gianlucasimonetti75@gmail.com

Il comitato Paesano di Antraccoli 
invita tutti alla SAGRA 

DEL PESCE FRITTO E BACCALÀ
primi giorni di  giugno

ED  ALLA  FESTA PAESANA 
DEL PIOPPINO CON POLENTA

fine agosto, 
e primi giorni di settembre 2022

Note: ................................................................................

.............................................................................................
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SABATO 4 GIUGNO 2022             N. 29

S. VITO (Via Simonetti)
“14a MARCIA CON NOI”

Km. 2-5-8 - consegna cartellini ore 16,30

Organiz.: FASM LUCCA - 0583 440615
Stasi Raffaele - info: 347 9813262
e-mail: stasiraffaele@gmail.com

 

Note: ................................................................................

S. Vito
vi aspetta 
numerosi
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AGENZIA GROUPAMA ASSICURAZIONI
di LUCCA - CHITI E ASTARITA S.N.C.

Viale Marti, 415 - 55100 Lucca tel. 0583 467207
fax 0583 467453 - agenzia@groupama.it
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5 GIUGNO 2022	 N. 30

Note: ................................................................................ 

GALLICANO (Impianti sportivi)
“39a MARCIA DELLO ZAPPELLO”

Km. 2 - 5 - 10 - 16
percorso misto

Organiz.: DONATORI DI SANGUE GALLICANO
	  Tel. 0583 - 75644 / 347 5101845
Presidente: Stefani Lorenzo
e-mail: lorenzo-stefani@alice.it
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SABATO 11 GIUGNO 2022         N. 31

VERCIANO (ex Scuole)
“XXIV PASSEGGIATA DEL NOTTOLINI”

Km. 2-4-10 
consegna cartellini ore 16

Organiz.: G.S. Ass. Comitato Crescita
info: Mori P.G. - tel. 335 7488388
e-mail: comitatodiverciano@verciano.it

 

Note: ................................................................................

Verciano
vi aspetta 

alla 
XXIV PASSEGGIATA 

DEL NOTTOLINI
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Note: ................................................................................

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

12 GIUGNO 2022	 N. 32

CASTELVECCHIO DI COMPITO
(Campo sportivo - via Dogana) 
“30a MARCIA TRA LE COLLINE 

DEL COMPITESE”
Km. 3 - 6 - 12 - 18 

percorso misto

Organiz.: 	   CASTELVECCHIO DI COMPITO
Referenti: Marcheschi Filippo - cell. 388 7486909
Orlandi Andrea - cell. 3396940879
e-mail: gsdcastelvecchio@libero.it
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SABATO 18 GIUGNO 2022             N. 33

PORCARI
“Quattro passi per la vita“

Km. 3-8 
consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: G.S. Croce Verde Porcari
info: tel. 0583 298587 - 338 2800868
e-mail: c.verdeporcari@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Porcari 

vi aspetta 

numerosi
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19 GIUGNO 2022	 N. 34

COLOGNORA DI COMPITO 
(via T. Nuvolari)

“22a PASSEGGIATA NEL VERDE”
Km. 2 - 4 - 8 - 12 - 17

percorso misto

Organiz.:  G.S. COLOGNORA C.TO
Tel. 338 7364373              
Presidente: Gianni Mauro
e-mail: maurogianni1950capannori@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 25 GIUGNO 2022          N. 35

PONTE S.PIETRO
“ Marcia Giro Il Ponte“
4° Trofeo A. Ciancino

Km. 2-4-8-13 - consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: Arca di Noè / Podismo
info: Cecchettini G. - cell. 3466366523
e-mail: gabriele.cecchettini@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Ponte S. Pietro 

vi aspetta 

numerosi
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26 GIUGNO 2022	 N. 36

QUIESA (località Molinaccio)
 “45a COLLINA LAGO”

Km.  3 - 6 - 12 - 19
percorso collinare

Organiz.: AMICI MARCIA MASSAROSA 
Via Porto c/o Stadio
Referente: Pintori F.
cell. 333 6444396
e-mail: pint.francesco@alice.it

CASA - REGALI - GIARDINO

PIANO DEL QUERCIONE 
TEL. 0584.93029

IVANO
GARDENING

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO2 LUGLIO 2022          N. 37

MONTECATINO(CAPPELLA - LUCCA)
“TROFEO MONTECATINO”

Km. 4-8-12 
consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: Associazione Montecatino
info: tel. 328 7721408
e-mail: francesco.stefanelli67@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Montecatino

vi aspetta 

numerosi
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3 LUGLIO 2022	 N. 38

LEVIGLIANI (P.za Ortali)
“TROFEO MONTE CORCHIA”

Km. 3 - 6 - 18 
percorso misto 

Organiz:         UNIONE SPORTIVA LEVIGLIANI   	
Referente: Stefano Luperi
	  Cell.  339 5611455
         
e-mail:  unionesportivalevigliani@gmail.com   

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Levigliani
vi aspetta 
alla marcia
 “TROFEO “TROFEO 

MONTE CORCHIA”MONTE CORCHIA”
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PONTE A MORIANO (LU) - (P.za Battisti)
MARCIA DEGLI ALPINI

Km. 3 - 6-12
percorso misto

Org.:  G.S. ALPINI - ASD PODISTICA S. PANCRAZIO
Tel. 393 9876657 -339 1519935	
Referenti: D’Agnello Giuliano-Alba Cecchettini
e-mail: podisticasanpancrazio@gmail.com

10 LUGLIO 2022	 N. 39

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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PIANO DI COREGLIA 
(Campo Sportivo B. Canelli)

“46a  SCARPINATA PIANDICOREGLINA”
“RICORDANDO GIULIANO”

Km. 3 - 6 - 9 - Partenza ore 16,00
percorso misto collinare

Organiz.: GR. MARCIATORI FRATRES P. COREGLIA
Referente: Bruno Berlingacci - Claudio Casci
tel.: 329 8841176 - 3498302494
e-mail: brunoberlingacci@gmail.com	     

SABATO 16 LUGLIO 2022                 N. 40

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Pian di Coreglia

vi aspetta

SABATO 16 LUGLIO 
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17 LUGLIO 2022	 N.  41

VIAREGGIO 
(mercato dei Fiori- via Aurelia Nord) 

“5a CAMMINATA IN ROSA”
Km. 3 - 6 - 12 - 18

percorso pianeggiante - Pineta

Organiz.:   MI CURO DI ME - ONLUS
Resp. Org:   Bonuccelli Giuseppe
Tel. 338 2887678
e-mail: giuseppebonuccelli@yahoo.it

Note ................................................................................................
....................AMPIO PARCHEGGIO.........................

micurodimeonlus@gmail.com
www.micurodimeonlus.it

H24
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24 LUGLIO 2022	 N. 42

FILECCHIO - Barga -  (Spazio Sagra)
“33a SCARPINATA di FILECCHIO”

Km. 2 - 7 - 10 - 18 
Percorso misto/montano

Organizzaz.:  G.S. FRATRES FILECCHIO	      
Responsabile: Tonini Lorenzo - Ghiloni Franco
Tel. 338 9897090 - 340.0760843      
e-mail: toninikme@gmail.com
e-mail: ghiloni@arghida.it

   Note: ...........................................................................................
............................................................................................................

33 a  Scarpinata Filecchiese
vi invita alla marcia 
e alla classica sagra 

POLENTA & UCCELLI
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S.MICHELE DI MORIANO 
(Scuola materna o campo sportivo)

“45a  PASSEGGIATA TRA LE 
COLLINE DEL MORIANESE”

Km. 2 - 4 - 12 
percorso misto 

Organiz.: G.S.MARCIATORI MORIANESI
           
Presidente: Manfredini Mario	
	  Cell. 338 2245909
                e-mail: antoniomarte49@gmail.com

31 LUGLIO 2022	 N. 43

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Via Fonda, 343 - Saltocchio (Lucca) 
Tel. 0583 406249 - Fax 0583 406428

www.fratellibandonimarmi.it
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SABATO 6 AGOSTO  2022     N. 44

PALAGNANA
“2A SGAMBATA DEL CROCE“

Km. 2-4-7 
consegna cartellini ore 15,00

Resp. Org.: Barsi Irene  - tel. 331 9009323
e-mail: pubblicaassistenzapalagnana@gmail.com

   Note: ...........................................................................................
............................................................................................................

Palagnana
vi aspetta
numerosi
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7 AGOSTO 2022	 N. 45

FABBRICHE DI VALLICO (Centro)
“38a PASSEGGIATA IN VAL DI TURRITE”

Km. 1 - 4 - 10 - 14 - 18
percorso misto - collinare

Org.:  U.S.D. FABBRICHE DI VALLICO VAL DI TURRITE
Referente: Mariani Fabrizio - cell. 3460125995
e-mail: lucagiammattei@tin.it
           bertoglieleonora7@gmail.com

Ristorante - Pizzeria 
“da SANDRA”

Loc. Valsozza  - Tel. 0583.761712
55020 FABBRICHE DI VALLICO (LU)

CHIUSO IL GIOVEDÌ

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 13 AGOSTO  2022     N. 46

ALTOPIANO PIZZORNE
“7a CORRI IN PIZZORNA”

Km. 2-6-10 
consegna cartellini ore 16,00

Organiz.: A.S.D. Villa Basilica Runners
info: tel. 333 6779375
e-mail: marcodelfreo@tin.it

   Note: ...........................................................................................
............................................................................................................

vieni alla
“7a CORRI 

IN PIZZORNA”
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Circolo Sportivo

U.S. ACLI U.S. ACLI 
MatraiaMatraia

Pres. Martinelli Mauro
Tel. 0583.402390

14 AGOSTO 2022		  N. 47
MATRAIA (campo sportivo)
 “44a MARCIA MATRAIESE”

Km. 2 - 3 - 6 - 10 - 20 
percorso collinare/montano

Organizzaz.:  G.S. FRATRES MATRAIA
   Tel.  349 3538417
   Referente:  Dinelli Luigi
   e-mail: luigidinelli@hotmail.it	
		

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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15 AGOSTO 2022	      N. 48

PIAZZA AL SERCHIO (Sede Misericordia)
“23a Marcia Alta Garfagnana”

Km.  2 - 6 - 10 - 18
percorso misto

Organiz.:	 MISERICORDIA - P.za al Serchio
	  via Ducale, 4 - 0583 696069
Referente: Sarti Silvio
e-mail: 	  misericordia.piazza@tin.it

ORGANIZZAZIONE PETROLI MALATESTA srl
Loc. Colognola - S.S. 445 n. 6 - PIAZZA AL SERCHIO (LU) 

Tel. 0583 696087 - fax 0583 696123

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 20 AGOSTO 2022              N. 49

ANCHIONE - PT
“43a MARCIA DEL PADULE

DI FUCECCHIO“
Km. 3-6-10 

consegna cartellini ore 17,30

Organiz.: Podistica Ponte Buggianese
info: tel. 368 3280989
e-mail: magrini_f@alice.it
		

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Anchione 
vi 

aspetta
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21 AGOSTO 2022	 N. 50

LUCIGNANA (Campo Sportivo)
“SCARPINATA COLLI DI LUCIGNANA”

Km. 2 - 5 - 14 
percorso misto

Organiz.:  ASS. CROCE VERDE P.A.
	   Tel. 347 3497567
Referente:  Santi Maurizio
e-mail:       barbaramicheletti@libero.it

L’ASSOCIAZIONE
CROCE VERDE P.A.

INVITA I MARCIATORI A 
PARTECIPARE NUMEROSI

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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S. ROCCO IN TURRITE (Campo Sportivo)
“21a MARCIA IN VAL DI TURRITE”

Km. 4-12-20
percorso collinare/montano

Organiz.:   AICS VAL DI TURRITE
	    Tel. 347.9031498
Referente:     Giannini Marco
     e-mail:   marco.giannini1962@hotmail.it

Arredamenti rustici - Mobili su misura
Cucine in castagno

S. ROCCO IN TURRITE   (Pescaglia)  
Tel./Fax 0583.357791

F.lli Giannini

1978 - 44° anno di attività - 2022

28 AGOSTO 2022	 N. 51

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 3 SETTEMBRE 2022            N. 52

BAGNI DI LUCCA (Ponte a Diana)
“GIRO DEI 5 BORGHI medievali”

Km. 2-3-10 
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: A.S.D. Atletica Bagni di Lucca Terme
info: tel.347 3575737  
e-mail: info@piandifiume.it

L’ATLETICA
 BAGNI DI LUCCA TERME
INVITA I MARCIATORI A 

PARTECIPARE NUMEROSI

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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S. COLOMBANO (Via Giardinetto)

9a MARCIA DI CANAPINO
Km. 3 - 6 - 12 - 18 

percorso misto

Organiz.:   A.S.D. CANAPINO
Presidente: Org.:  Buoni Luca
Tel.            348 2756226
E-Mail:       ellebi65@live.it

L’A.S.D. CANAPINO 
INVITA TUTTI I 

MARCIATORI
A PARTECIPARE

4 SETTEMBRE 2022	 N. 53

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 10 SETTEMBRE 2022            N. 54

MARLIA (Casa di riposo)
“23a CAMMINANDO PER CHI 

CI SEGUE COL CUORE”
Km. 2-5-10 

consegna cartellini ore 16,00
Organiz.:A.S.D. Marciatori Marliesi
info: cell. 338 9718775 
e-mail: rtaddeucci@alice.it

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Marlia vi aspetta alla 

23a Camminando per 

chi ci segue col cuore
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11 SETTEMBRE 2022             N. 55

GALLENO (Campo sportivo)
 30a “SCARPINATA

DELLE CERBAIE”
Km. 2 - 6 - 13 -17 - 20 

percorso misto - campestre boschivo

Organiz.:  PODISTICA GALLENO (FI)
	   Tel. 0571.844108
Presidente: Cicconi Gianni 349 6069536
e-mail: 	  cicconigianniimbiancature@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

51a

dal 30 Luglio al 15 AGOSTO 2022
SERVIZIO RISTORANTE dalle ore 20.00
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SABATO 17 SETTEMBRE 2022            N. 56

SORBANO DEL GIUDICE
“9a CORRIAMO INSIEME A 

GIACOMO A SORBANELLO”
Km. 2-5-10 

consegna cartellini ore 15,00
Organiz.: G.S. Sorbanello
info: tel. 347 7296541 - 329 9784577
e-mail: letizialombardi68@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Sorbanello 
saluta 

tutti i podisti 
presenti 
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18 SETTEMBRE 2022	 N. 57

PONTE A MORIANO (LU)
(sede sociale Croce Verde)

 “48a SGAMBATA DEL PONTE”
Km. 2 - 5 - 10 - 18 - percorso misto

Organiz.: GRUPPO DONATORI SANGUE 
	 CROCE VERDE 
Tel.         0583.406490
Referente: Paolinelli Moreno - 348 7757050
E-MAIL:   info@croceverdeponte.it

dei F.lli PAOLINELLI & C. - s.n.c. 

Via Nazionale, 1025 - PONTE A MORIANO (LU) 
Tel. 0583.577760

PIZZERIA
RISTORANTE

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 24 SETTEMBRE 2022            N. 58

CAMIGLIANO (Via Stradone 264)
“2a MARCIA D’AUTUNNO“

Km. 3-5-10 
consegna cartellini ore 15,00

info: tel. 0583927418 - 347 8214377
Organiz.: G.S. Camigliano
e-mail:giulianomarcucci1958@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

Camigliano 
vi 

aspetta 



- 79 -

LAMMARI (loc. Laghetti)
“TRA LE REDOLE DI LAMMARI”

Km. 3 - 8 - 15
percorso misto

Organiz.: G.S. LAMMARI
Tel. 347 5454051
Referente:Giorgio Meniconi
e-mail: massimo.manzoli@yahoo.it

Il  G.S. Lammari invita tutti i 
marciatori a partecipare alla
42 a “Tra le Redole di Lammari”

Partenza: 
ai Laghetti Isolabassa

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

25 SETTEMBRE 2022	    N. 59
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2 OTTOBRE 2022	 N. 60

CORSANICO DI MASSAROSA 
(piazza della Chiesa)

“22a PASSEGGIATA DEI TRE VERSANTI”
Km. 2 - 5 - 10 - 18 
Percorso collinare

Org.: CONFRAT. MISERICORDIA
CROCE VERDE BARGECCHIA
	        Tel. 0584.954081/3771550316
Referente:       Barsotti Luigi
e-mail: 	        bonuccellidavid@gmail.com

CORSANICOCORSANICO
VI ASPETTA IL VI ASPETTA IL 
2 OTTOBRE 20222 OTTOBRE 2022

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 8 OTTOBRE 2022             N. 61

MOLIN NUOVO - PT (via di Vittorio) 
“12a CAMMINATA PER L’A.I.L.A.”

Km. 3 - 5 - 10 
Consegna cartellini ore 15,00

Percorso collinare

Organiz.: G.P. Ponte Buggianese
info: tel. 368 3280989
e-mail: magrini_f@alice.it

MOLIN NUOVOMOLIN NUOVO
VI ASPETTAVI ASPETTA

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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9 OTTOBRE 2022	      N. 62

LUNATA (Sede Donatori di Sangue)
“50 PASSI & PIÙ“

Km. 4-8-16
 percorso pianeggiante

Organiz.: 50 PASSI & PIÙ
resp.: Avenante R.
Tel.: 3491286475
e-mail:avenanterenzo@gmail.com

CAPANNORICAPANNORI
VI ASPETTA IL VI ASPETTA IL 
9 OTTOBRE 20229 OTTOBRE 2022

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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LUNEDÌ 10 OTTOBRE 2022     N. 63

CAFFÈ DELLE MURA
“MARCIA SALUTE MENTALE“

Km. 4,2 
consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: FASM
info: Stasi Raffaele 347 9813262
e-mail:stasiraffaele@gmail.com

FASMFASM
VI ASPETTA IL VI ASPETTA IL 
10 OTTOBRE 202210 OTTOBRE 2022

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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MONTE S. QUIRICO (Centro Anziani)
“43a MARCIA DELLA CASTAGNA“

Km. 2-4-10
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: G.S. AVULSS 
info: Lucchesi A. - tel. 338 5452256
e-mail: marciadellacastagna@gmail.com

Monte S. Quirico
Vi aspetta 
numerosi

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

SABATO 22 OTTOBRE 2022	      N. 64
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30 OTTOBRE 2022	 N.  65

NOZZANO CASTELLO (LU) (Impianti Sportivi)

6a MELE MARCIANDO 
“HALLOWEEN”

Km.3-6-12-18
percorso misto

Organiz.:  G.S. MELE MARCE
Tel. 	 3314009107
Pres: 	 Frizza Paolo
e-mail: 	 melemarcelucca@gmail.com

vi aspettiamo allavi aspettiamo alla

66aa MELE MARCIANDO MELE MARCIANDO
“HALLOWEEN”“HALLOWEEN”

a NOZZANO CASTELLOa NOZZANO CASTELLO

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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6 NOVEMBRE 2022	            N.  66

S. ROSSORE (PI) - Cascine Nuove
 WALKING FOR AIL PER SIMONA

Km. 3-7-13
percorso pianeggiante

Organiz.:    AIL - Sez. di Pisa
Tel. 339 3313113 
Referente: Luca Tocchini 
e-mail: 	   pisa.ail@virgilio.it  

Note ................................................................................................
.............................................................................................................

105  

4 NOVEMBRE 2018                                      marcia n° 57       
 

San Piero a Grado (PI) – Uscita FI-PI-LI  
Vicino Stazione Comando Carabinieri  di San Piero 

RUN FOR AIL PER SIMONA 
Km 3 - 6 – 12 - 19 

 
Organizza: AIL – sezione di Pisa 
e-mail: pisa.ail@virgilio.it 
 
Rappresentante: Luca Tocchini – M. Francesca Biagi 
cell. 339 3313113 – 339 4360795   
 

Commissario di marcia: 
Colia Vincenzo - G.P. Acobaleno 
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SABATO 12 NOVEMBRE 2022          N. 67

LUCCA Mura Urbane (Villaggio del Fanciullo)
“UN CANCELLO APERTO 

SULLE MURA“
Km. 4-8

percorso misto 
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: Amici del Villaggio
info: tel. 335 7499506
e-mail: valograz@virgilio.it

vi aspettiamo sulle 
Mura Urbane 

(Villaggio del Fanciullo)

“UN CANCELLO APERTO 
SULLE MURA“

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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13 NOVEMBRE 2022	 N. 68

Parrocchia dell’Immacolata
di Torricchio

Augura unaBuona 
Marcia Francescana a tutti!!

TORRICCHIO (UZZANO)
“MARCIA FRANCESCANA”

Km. 3 - 7 - 14 - 19
percorso misto

Organiz.:   Parrocchia dell’Immacolata - Torricchio	
Referente: Padre Aureliano - 347 3127006
e-mail: 	   antoninoturcoliveri@gmail.com

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO19 NOVEMBRE 2022        N. 69

Albinatico (Pt)Albinatico (Pt)

vi aspetta allavi aspetta alla

44oo Trofeo S. Leopoldo Trofeo S. Leopoldo

ALBINATICO (PT) - Chiesa
“4o TROFEO S. LEOPOLDO”

Km. 2-4-8-10
consegna cartellini ore 14,30

Organiz.:   Parrocchia dell’Immacolata 
Referente: Padre Aureliano 
Telefono:   347 3127006

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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SABATO 10 DICEMBRE 2022	  N.  70

CAPANNORI (PISCINE)
“50 PASSI & PIÙ “

Km. 4-8-12- consegna cartellini ore 16,00
 percorso pianeggiante

Organiz.: 50 PASSI PIÙ
resp.: Avenante R.
Tel.: 3491286475
e-mail:avenanterenzo@gmail.com

CAPANNORICAPANNORI
VI ASPETTA VI ASPETTA 
NUMEROSI IL NUMEROSI IL 

10 DICEMBRE 202210 DICEMBRE 2022

Note ................................................................................................
.............................................................................................................
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11 DICEMBRE 2022	 N. 71

LUCCA (foro boario - Monte S. Quirico)
CHRISTMAS RUN

Km. 2,5 - 4 - 8 - 12 -18
percorso pianeggiante

Organiz.:   MISERICORDIA LUCCA
                      	        
Referenti: Gabriele Muratori - 3479792262
e-mail: gabrielemuratori@gmail.com

 BUONA 
MARCIA 

A TUTTI!!

Note ................................................................................................
.............................................................................................................



- 92 -

17 DICEMBRE 2022         N. 72

GALLICANO (piazza centrale) - ore 15,00
“43a FIACCOLATA NATALIZIA”

Km 4-8
Percorso cittadino

Organiz.:  • TROFEO PODISTICO LUCCHESE
       • COMUNE DI GALLICANO

Referente:  Trofeo Podistico Lucchese,
                 Comune Di Gallicano 
                 tel. 0583 578390 - 3519968954
Responsabile: Baldacci G.
mail: giulio.baldacci54@gmail.com

Vi aspettiamo numerosi
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Associazione del Podismo non competitivo

1 gio 06/01/2022 BOZZANO 3-5-10-15

dom 09/01/2022

dom 16/01/2022

dom 23/01/2022

2 dom 30/01/2022 CASCINE DI BUTI 3-6-10-15-20

dom 06/02/2022

3 dom 13/02/2022 SANTA CROCE SULL'ARNO 3-7-11-14-20

4 dom 20/02/2022 MOLIN NUOVO (Ponte Buggianese) 3-6-13-19

5 dom 27/02/2022 STIAVA 3-5-9-18

6 sab 05/03/2022 PORCARI (Rotary) 2-5-10 15,30

dom 06/03/2022

7 sab 12/03/2022 MONTECARLO (Trofeo Tintori) 2-6-10 15,00

8 dom 13/03/2022 MARLIA 5

9 sab 19/03/2022 CAPANNORI (Lions) 3-6-10 15,00

10 dom 20/03/2022 PESCIA 2-5-10-15

11 sab 26/03/2022 SALTOCCHIO 3-7-10 16,00

12 dom 27/03/2022 S. CASCIANO DI CASCINA 3-5-11-20

13 dom 03/04/2022 BAGNI DI LUCCA 2-4-8-10-16-20

14 sab 09/04/2022 MONTECARLO (Corri con Paolo) 2-6-9 15,30

15 dom 10/04/2022 SEGROMIGNO PIANO 3-5-10-15

16 lun 18/04/2022 S. PIETRO IN CAMPO 2-5-10-16

17 sab 23/04/2022 GUAMO 3-6-10 15,30

18 dom 24/04/2022 CALCI 3-6-12-18

19 lun 25/04/2022 CORSAGNA 2-5-11-16

20 dom 01/05/2022 CAMIGLIANO 3-6-10-18

21 sab 07/05/2022 CAMIGLIANO (Santa Gemma) 2-6-11 16,00

22 dom 08/05/2022 S. CASSIANO A VICO 3-6-9

23 sab 14/05/2022 PIEVE S. PAOLO 3-5-11 17,00

24 dom 15/05/2022 SILLICAGNANA 2-6-11-16

25 sab 21/05/2022 S. ANGELO 2-6-12 15,00

26 dom 22/05/2022 PORCARI 3-5-12-17-20

27 sab 28/05/2022 LAPPATO 2-5-11 15,30

28 dom 29/05/2022 ANTRACCOLI 3-7-14-18

gio 02/06/2022

29 sab 04/06/2022 LUCCA (Fasm) 2-5-8 16,30

30 dom 05/06/2022 GALLICANO 2-5-10-16

31 sab 11/06/2022 VERCIANO 2-4-9 16,00

32 dom 12/06/2022 CASTELVECCHIO DI COMPITO 3-6-12-18

33 sab 18/06/2022 PORCARI /Quattro passi) 3-8 17,00

34 dom 19/06/2022 COLOGNORA DI COMPITO 2-4-8-12-17

35 sab 25/06/2022 PONTE S. PETRO 2-4-8-13 17,00

36 dom 26/06/2022 QUIESA 3-6-12-19

37 sab 02/07/2022 MONTECATINO 4--8-12 17,00

38 dom 03/07/2022 LEVIGLIANI 3-6-18

39 dom 10/07/2022 PONTE A MORIANO (Alpini) 3-6-12

40 sab 16/07/2022 PIANO DI COREGLIA 3-6-9 16,00

41 dom 17/07/2022 VIAREGGIO 3-6-12-18

42 dom 24/07/2022 FILECCHIO 2-7-10-18

43 dom 31/07/2022 S. MICHELE DI MORIANO 2-4-12

44 sab 06/08/2022 PALAGNANA 2-4-7 15,00

45 dom 07/08/2022 FABBRICHE DI VALLICO 1-4-10-14-18

46 sab 13/08/2022 PIZZORNE 2-6-10 16,00

47 dom 14/08/2022 MATRAIA 2-3-6-10-20

48 lun 15/08/2022 PIAZZA AL SERCHIO 2-6-10-18

49 sab 20/08/2022 ANCHIONE 3-6-10 17,30

50 dom 21/08/2022 LUCIGNANA 2-5-14

51 dom 28/08/2022 S.ROCCO IN TURRITE 4-12-20

52 sab 03/09/2022 PONTE A DIANA 2-3-10 15,00

53 dom 04/09/2022 CANAPINO (S. Colombano) 3-6-12-18

54 sab 10/09/2022 MARLIA 2-5-10 16,00

55 dom 11/09/2022 GALLENO 2-6-13-17-20

56 sab 17/09/2022 SORBANO DEL GIUDICE 2-5-10 15,00

TROFEO PODISTICO LUCCHESE

CALENDARIO UNITO 2022
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Associazione del Podismo non competitivo

1 gio 06/01/2022 BOZZANO 3-5-10-15

dom 09/01/2022

dom 16/01/2022

dom 23/01/2022

2 dom 30/01/2022 CASCINE DI BUTI 3-6-10-15-20

dom 06/02/2022

3 dom 13/02/2022 SANTA CROCE SULL'ARNO 3-7-11-14-20

4 dom 20/02/2022 MOLIN NUOVO (Ponte Buggianese) 3-6-13-19

5 dom 27/02/2022 STIAVA 3-5-9-18

6 sab 05/03/2022 PORCARI (Rotary) 2-5-10 15,30

dom 06/03/2022

7 sab 12/03/2022 MONTECARLO (Trofeo Tintori) 2-6-10 15,00

8 dom 13/03/2022 MARLIA 5

9 sab 19/03/2022 CAPANNORI (Lions) 3-6-10 15,00

10 dom 20/03/2022 PESCIA 2-5-10-15

11 sab 26/03/2022 SALTOCCHIO 3-7-10 16,00

12 dom 27/03/2022 S. CASCIANO DI CASCINA 3-5-11-20

13 dom 03/04/2022 BAGNI DI LUCCA 2-4-8-10-16-20

14 sab 09/04/2022 MONTECARLO (Corri con Paolo) 2-6-9 15,30

15 dom 10/04/2022 SEGROMIGNO PIANO 3-5-10-15

16 lun 18/04/2022 S. PIETRO IN CAMPO 2-5-10-16

17 sab 23/04/2022 GUAMO 3-6-10 15,30

18 dom 24/04/2022 CALCI 3-6-12-18

19 lun 25/04/2022 CORSAGNA 2-5-11-16

20 dom 01/05/2022 CAMIGLIANO 3-6-10-18

21 sab 07/05/2022 CAMIGLIANO (Santa Gemma) 2-6-11 16,00

22 dom 08/05/2022 S. CASSIANO A VICO 3-6-9

23 sab 14/05/2022 PIEVE S. PAOLO 3-5-11 17,00

24 dom 15/05/2022 SILLICAGNANA 2-6-11-16

25 sab 21/05/2022 S. ANGELO 2-6-12 15,00

26 dom 22/05/2022 PORCARI 3-5-12-17-20

27 sab 28/05/2022 LAPPATO 2-5-11 15,30

28 dom 29/05/2022 ANTRACCOLI 3-7-14-18

gio 02/06/2022

29 sab 04/06/2022 LUCCA (Fasm) 2-5-8 16,30

30 dom 05/06/2022 GALLICANO 2-5-10-16

31 sab 11/06/2022 VERCIANO 2-4-9 16,00

32 dom 12/06/2022 CASTELVECCHIO DI COMPITO 3-6-12-18

33 sab 18/06/2022 PORCARI /Quattro passi) 3-8 17,00

34 dom 19/06/2022 COLOGNORA DI COMPITO 2-4-8-12-17

35 sab 25/06/2022 PONTE S. PETRO 2-4-8-13 17,00

36 dom 26/06/2022 QUIESA 3-6-12-19

37 sab 02/07/2022 MONTECATINO 4--8-12 17,00

38 dom 03/07/2022 LEVIGLIANI 3-6-18

39 dom 10/07/2022 PONTE A MORIANO (Alpini) 3-6-12

40 sab 16/07/2022 PIANO DI COREGLIA 3-6-9 16,00

41 dom 17/07/2022 VIAREGGIO 3-6-12-18

42 dom 24/07/2022 FILECCHIO 2-7-10-18

43 dom 31/07/2022 S. MICHELE DI MORIANO 2-4-12

44 sab 06/08/2022 PALAGNANA 2-4-7 15,00

45 dom 07/08/2022 FABBRICHE DI VALLICO 1-4-10-14-18

46 sab 13/08/2022 PIZZORNE 2-6-10 16,00

47 dom 14/08/2022 MATRAIA 2-3-6-10-20

48 lun 15/08/2022 PIAZZA AL SERCHIO 2-6-10-18

49 sab 20/08/2022 ANCHIONE 3-6-10 17,30

50 dom 21/08/2022 LUCIGNANA 2-5-14

51 dom 28/08/2022 S.ROCCO IN TURRITE 4-12-20

52 sab 03/09/2022 PONTE A DIANA 2-3-10 15,00

53 dom 04/09/2022 CANAPINO (S. Colombano) 3-6-12-18

54 sab 10/09/2022 MARLIA 2-5-10 16,00

55 dom 11/09/2022 GALLENO 2-6-13-17-20

56 sab 17/09/2022 SORBANO DEL GIUDICE 2-5-10 15,00

TROFEO PODISTICO LUCCHESE

CALENDARIO UNITO 2022

57 dom 18/09/2022 PONTE A MORIANO (Croce Verde) 2-5-10-18

58 sab 24/09/2022 CAMIGLIANO 3-5-10 15,00

59 dom 25/09/2022 LAMMARI 3-8-15

60 dom 02/10/2022 CORSANICO 2-5-10-18

61 sab 08/10/2022 MOLIN NUOVO (Aila) 3-5-10 15,00

62 dom 09/10/2022 CAPANNORI - LUNATA 4-8-16

63 lun 10/10/2022 LUCCA (Fasm) 4 17,00

dom 16/10/2022

64 sab 22/10/2022 MONTE S. QUIRICO 2-4-10 15,00

dom 23/10/2022

65 dom 30/10/2022 NOZZANO 3-6-12-18

mar 01/11/2022

66 dom 06/11/2022 VECCHIANO (AIL) 3-7-13-18

67 sab 12/11/2022 LUCCA (Villaggio Fanciullo) 4-8 15,00

68 dom 13/11/2022 TORRICCHIO DI UZZANO 3-7-14-19

69 sab 19/11/2022 ALBINATICO 2-4-8-10 14,30

dom 20/11/2022

dom 27/11/2022

dom 04/12/2022

gio 08/12/2022

70 sab 10/12/2022 CAPANNORI 4-8-12 16,00

71 dom 11/12/2022 LUCCA (Christmas Run) 2,5-4-8-12-18

72 sab 17/12/2022 GALLICANO (Fiaccolata Natalizia) 10 15,00

PREMIAZIONI

Premi per tutti, con almeno 25 presenze o 370 km

Premio Giovani (minori di 14 anni) a 20 marce

57 dom 18/09/2022 PONTE A MORIANO (Croce Verde) 2-5-10-18

58 sab 24/09/2022 CAMIGLIANO 3-5-10 15,00

59 dom 25/09/2022 LAMMARI 3-8-15

60 dom 02/10/2022 CORSANICO 2-5-10-18

61 sab 08/10/2022 MOLIN NUOVO (Aila) 3-5-10 15,00

62 dom 09/10/2022 CAPANNORI - LUNATA 4-8-16

63 lun 10/10/2022 LUCCA (Fasm) 4 17,00

dom 16/10/2022

64 sab 22/10/2022 MONTE S. QUIRICO 2-4-10 15,00

dom 23/10/2022

65 dom 30/10/2022 NOZZANO 3-6-12-18

mar 01/11/2022

66 dom 06/11/2022 VECCHIANO (AIL) 3-7-13-18

67 sab 12/11/2022 LUCCA (Villaggio Fanciullo) 4-8 15,00

68 dom 13/11/2022 TORRICCHIO DI UZZANO 3-7-14-19

69 sab 19/11/2022 ALBINATICO 2-4-8-10 14,30

dom 20/11/2022

dom 27/11/2022

dom 04/12/2022

gio 08/12/2022

70 sab 10/12/2022 CAPANNORI 4-8-12 16,00

71 dom 11/12/2022 LUCCA (Christmas Run) 2,5-4-8-12-18

72 sab 17/12/2022 GALLICANO (Fiaccolata Natalizia) 10 15,00

PREMIAZIONI

Premi per tutti, con almeno 25 presenze o 370 km

Premio Giovani (minori di 14 anni) a 20 marce
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BARGA RENAIO (la Vetricia)
“SCARPINATA DELL’APPENNINO 

BARGHIGIANO”
Km. 4-9-14 - consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: G.S.Asbuc-Cai Barga
info: tel. 0583 723989 - 347 6072620

e-mail: asbucbarga@gmail.com

Camminate 
Ludico/Motorie/Ricreative

per il benessere 
Corpo/Mente 

augura 
Salute e Felicità 

a tutti.
Buon anno podistico

Stampato suStampato su  carta riciclata carta riciclata dalladalla  TIPOLITOTIPOLITO 2000 2000  di Luccadi Lucca




