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46° Trofeo
Podistico
Lucchese

Via delle Scuole, 98 - Sesto di Moriano - Lucca 
tel./fax 0583 578390 - cell. 327 9779713

www.luccapodismo.it
e-mail: trofeopodisticolucchese@alice.it

            : trofeopodisticolucchese

Aperto il Lunedì ore 21-22,30

®

ASSOCIAZIONE DEL PODISMO
NON COMPETITIVO

ATTIVITÀ LUDICO/MOTORIO/RICREATIVA
Centro Nazionale 
per il Volontariato

CALENDARI DI MARCE 

2023
AGENZIA 

GROUPAMA ASSICURAZIONI
di LUCCA 

CHITI E ASTARITA S.N.C.
Viale Marti, 415 - 55100 Lucca 

tel. 0583 467207 - fax 0583 467453 
agenzia369@groupama.it
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Nome  ........................................................................................................

Cognome  ...........................................................................................

Indirizzo  ...........................................................................................

Tel./Cell. ...............................................................................................

E-Mail ............................................................................................

Gruppo Sportivo ...........................................................................................

N° Tessera Ass. T.P.L.  ......................................................................................

Altro .....................................................................................................................

L.R. n. 21 del 27/02/2015
ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIO-RICREATIVA

La manifestazione, aperta a tutti, è di tipo ludico-motorio-ricrea-
tivo come definito dall’art. 3 c. 1 lettera b, della L.R.T. n. 21 del 
27/02/2015. Per tale attività non è richiesta alcuna certificazione 
medica, come previsto dall’art. 42-bis del Decreto del Fare poi 
convertito in Legge n. 97 del 09/09/2013.
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~ CONSIGLIO DIRETTIVO ~

Baldassari Matteo   Consigliere
Bellandi Giuliana   Consigliere
Bianchi Giampiero  Consigliere
Camilli Ivano    Consigliere
Carbone Giuseppina  Consigliere
Dianda Rossana - & 329 2265368   Cassiere
Dinelli Giuliano   Consigliere
Giannini Mansueto  Consigliere

Giuliani Graziano - & 348 5488355 Segretario
Giuntini Dante - &347 7208168 V. Presidente
Laurenzi Clementina  Consigliere
Marchetti Vinicio - & 348 3022424 Presidente
Martellacci Antonio  Consigliere
Pasquini Claudio   Consigliere
Rugani Giorgio   Consigliere
Sorbi Lidamo   Consigliere
Tarabori Alessandro  Consigliere

Manfredini G. Mario   Sindaco Revisore
Marchi Alessandro   Sindaco Revisore
Salotti Renza   Sindaco Revisore

Corsi Romolo    Probiviro
Raschioni Giancarlo  Probiviro

Innocenti Renzo    Rappr. Zonale
Marsalla Michela    Rappr. Zonale
Stefani Lorenzo   Rappr. Zonale
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RIUNIONE CONSIGLIO DIRETTIVO:  
1° VENERDI  DI OGNI MESE ORE 21,15

• GIUNTA ESECUTIVA •

Marchetti Vinicio: Presidente
Giuntini Dante: V. Presidente
Giuliani Graziano: Segretario
Dianda Rosanna: Cassiere

 

Manifestazioni collaterali:

• Fiaccolata di Gallicano 

*  La Giunta è automaticamente convocata ogni 

lunedì, per ciò che si rende necessario
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ASSOCIAZIONE DEL PODISMO ASSOCIAZIONE DEL PODISMO 
NON COMPETITIVO NON COMPETITIVO 

TROFEO PODISTICO LUCCHESTROFEO PODISTICO LUCCHESEE

Lo statuto, il regolamento Lo statuto, il regolamento 
e le delibere sono disponibili sul sito:e le delibere sono disponibili sul sito:

www.luccapodismo.itwww.luccapodismo.it

LEGGI E RISPETTA IL REGOLAMENTO
DEL TROFEO PODISTICO LUCCHESE 
UNA GARANZIA PER TUTTI!!!
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6 GENNAIO 2023 (VENERDÌ) N. 1

BOZZANO (Via Crocicchio, 24 - Scuola Infanzia) 
 “ATTRAVERSO LE COLLINE PUCCINIANE”

Km. 3-5-8-15 
percorso misto in collina, quasi interamente su sentieri

Organiz.: D.S. FRATRES Bozzano 
Referente: Biancalana R.
cell. 338 9161896
mail: romanobiancalana@gmail.com
fratresbozzano@gmail.com 

Note: .......................................................................................................................

15 GENNAIO 2023 (DOMENICA) N. 2
LA ROSA DI TERRICCIOLA

Fattoria La Rosa - Via Volterrana, 230 
 “2a Camminare  Liberi... e noi vi si aspetta”

Km. 2-6-12-18 
percorso collinare

Organiz.: Premiata Filarmonica Monterosso Terricciola
Referente: Bellagotti Andrea
cell. 353 4269697
mail: andrea.bellagotti@alice.it

Note: .......................................................................................................................
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22 GENNAIO 2023 (DOMENICA) N. 3

MONTEVETTOLINI (Monsummano)
 “CAMMINATA DI MONTESCUFFIONE”

Km. 3-10-18 
percorso misto in collina

Organiz.: ASD LETS’GO 
Referente: Frediani Mileno
cell. 328 4622310
mail: letsgomontecatini@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

29 GENNAIO 2023 (DOMENICA) N. 4
CASCINE DI BUTI (Loc. Ciona)

43a MARATONINA DELLE COLLINE CASCINESI 
 Km. 3-6-10-15-20 
percorso Alternato

Organiz.: G.S. CIONAMARKET
Referente: Giusti Velio
cell. 346 6240238
mail: cionamarket@gmail.com

Note: .......................................................................................................................



- 9 -

12 FEBBRAIO 2023 (DOMENICA) N. 5

S. CROCE SULL’ARNO (Stadio Libero Masini)
 Via di Pelle, 103, Santa Croce sull’Arno PI) 

“29a MARATONINA DI CARNEVALE”
Km. 3-7-11-14-20

percorso misto in collina

Organizzaz.: POLISPORTIVA SPENSIERATI
Tel. 348.3161609
Presidente: Mancini Marco
e-mail: marcomancini2002@libero.it
        
Note: ..................................................................................

19 FEBBRAIO 2023 (DOMENICA) N. 6
MOLIN NUOVO (PT) - (CENTRO)

“9a CINQUE COMUNI”
 Km. 3 - 7 - 12 - 19

percorso pianeggiante/misto

Organiz.:    Podistica Ponte Buggianese  
Referente:  Magrini Francesco
cell. 368 3280989
e-mail: magrini_f@alice.it

Note: .......................................................................................................................
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5 MARZO 2023 (DOMENICA) N. 7

MARINA DI PISA /ACLI DON BOSCO
via Nizza, 4

 “41° TROFEO OSPEDALIERI (PI)”
Km. 3-6-12-18

percorso pianeggiante
 
Resp. Org.: Rossi Elena
Tel. 349 7458443
e-mail: elenissima2019@libero.it

Note: .......................................................................................................................

11 MARZO 2023 (SABATO)      N. 8
MONTECARLO (Loc. Fornace)

MARCIA DELLE VIGNE
“19° TROFEO ALBERTO TINTORI”

 Km. 2-6-10 
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: Atletica Porcari
Referente: cell. 320 5771177
mail:

Note: .......................................................................................................................
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12 MARZO 2023 (DOMENICA) N. 9

LUCCA - MURA URBANE
Baluardo Santa Maria - Caffè delle Mura

 “CAMMINATA LILLA”
Km. 4-9-13

percorso pianeggiante 
 
Org.: ASS. A.C.C.A. LUCCA ODV
Referente: Claudia Matteucci
Tel. 348 5771829
e-mail: claudia.matteucci.83@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

18 MARZO 2023 (SABATO)      N. 10
CAPANNORI (P.zza A. Moro)

“LIONS RUNNING
5a AL RITMO DEL CUORE”

 Km. 3-6-10 
consegna cartellini ore 15,00

percorso misto

Organiz.: Lions Club Lucca
Referente: cell. 349 7973392 - Tel. e Fax: 0583 935490
mail: avv.datofori@libero.it

Note: .......................................................................................................................
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19 MARZO 2023 (DOMENICA) N. 11

PESCIA (Vecchio Mercato dei Fiori)
 “42a MARCIA DI PINOCCHIO”

Km. 2-5-10-15
percorso collinare 

 
Org.: PINOCCHIO SPORT PESCIA
Referente: Alessio Spelletti
Tel. 349 1565805
e-mail: alessio@pinocchiosport.org

Note: .......................................................................................................................

25 MARZO 2023 (SABATO)      N. 12
SAN PANCRAZIO (Sala Parr.le Saltocchio)

“S. PANCRAZIO E DINTORNI” 
Km. 3-8-11

consegna cartellini ore 14,30
percorso misto

Organiz.: PODISTICA S. PANCRAZIO
Resp.: Alba Cecchettini
Info: 339 1519935
e-mail: podisticasanpancrazio@g.mail.com

Note: .......................................................................................................................
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26 MARZO 2023 (DOMENICA) N. 13

S. CASCIANO DI CASCINA (P.zza Chiesa)
“S. CASCIANO CORRE”

Km. 3-5-10-15
percorso misto 

 
Org.: ATL. PALMERINO
Referenti: Macchia Lorenzo 
Tel. 347 9347570
e-mail: loremacchia48@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

1° APRILE 2023 (SABATO)      N. 14
PORCARI (Piazza Orsi)

8a MARCIA ROTARY INSIEME SI VINCE”
Km. 2-5-10 - consegna cartellini ore 15,30

percorso misto collinare 

Organiz.: ROTARY CLUB
Resp.: Tacchi P.
Info: 335 6210822
e-mail: cristina.lazzareschi@gmail.com

Note: .......................................................................................................................
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2 APRILE 2023 (DOMENICA) N. 15

BAGNI DI LUCCA(FORNOLI)
“GIRO DEI COLLI TERMALI”

Km. 2-4-10-20
percorso misto collinare

 
Org.: A.S.D. ATLETICA BAGNI DI LUCCA TERME
Presidente: Salotti Renza
Tel. 349 6953500 -0583 87932 
e-mail:favelli66@hotmail.it

Note: .......................................................................................................................

16 APRILE 2023 (DOMENICA)      N. 16
SILLICAGNANA (Campo Sportivo)

“LA 5 MULINI”
Km. 2-6-10-16

percorso collinare 

Organiz.: MARCIATORI SILLICAGNANA
Resp.: Satti Angelo/Franchini Guido
Info: 339 4732024 - 335 7672777
e-mail: angelo.satti@gmail.com

Note: .......................................................................................................................



- 15 -

22 APRILE 2023 (SABATO) N. 17

Guamo (Bar La Corte)
“IL CUORE BATTE PER ILARIA”

Km. 3-5-10 
Consegna cartellini ore 15,00

percorso misto 
 
Org.: G.S. COLOGNORA
Reso. Org.: Bernardoni Sergio
Tel. 338 7364373
e-mail: maurogianni1950capannori@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

23 APRILE 2023 (DOMENICA)      N. 18
CALCI (PI) - Municipio

“15a IL CUORE SI SCIOGLIE”
Km. 3-6-12-18
percorso misto

Organiz.: SOCI COOP SEZ. CASCINA - G.P. LA VERRU’A
Resp.: Minervini Giovanni
Info: 389 8867376
e-mail: minerva.gianni@gmail.com

Note: .......................................................................................................................
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25 APRILE 2023 (MARTEDI) N. 19

CORSAGNA (Via Lama)
“MARCIA DELLA SOLIDARIETÀ”

Km. 2-5-9-12 
percorso campagna

 
Org.: FRATERNITA DI MISERICORDIA
Resp.: Particelli E.
Tel. 350 5238892
e-mail: segreteria@misericordiadi corsagna.it
elvi.parti@virgilio.it

Note: .......................................................................................................................

29 APRILE 2023 (SABATO)      N.  20

PALAGNANA
“3a SGAMBATA DEL MONTE CROCE”

Km. 2-4-7 
consegna cartellini ore 15,30

Resp.: Barsi Irene
Info: 3349736936 - 312 081995
e-mail: pubblica.assistenza.palagnana@gmail.com

Note: .......................................................................................................................
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30 APRILE 2023 (DOMENICA) N. 21

PONTEDERA “BELLARIA” - Piazza Resistenza
“13o TROFEO LA PACE”

Km. 4-11-14-18
percorso pianeggiante

 
Org.: ASSOCIAZIONE LA PACE
Resp.: Akim Luca
Tel. 329 7626240 - 339 5421185
e-mail: eliasbtirom@g.mail.com

Note: .......................................................................................................................

1o MAGGIO 2023 (LUNEDÌ                   N.  22

LIBERA
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6 MAGGIO 2023 (SABATO) N. 23

CAMIGLIANO - Via Stradone 47-51
“10a MARCIA DI S. GEMMA”
7a PASSEGGIATA PER GIULIA

Km. 2-6-11
consegna cartellini ore 16,00

 
Org.: G.S. MISERICORDIA S. GEMMA GALGANI
Resp.: Seghetti M.
Tel. 348 4058373
e-mail: amministrazione@misericordiasantagemma.it

Note: .......................................................................................................................

7 MAGGIO 2023 (DOMENICA)     N.  24
CAMIGLIANO - Stradone 264

“45a PASSEGGIATA 
PANORAMICA CAMIGLIANESE”

Km. 3-6-10-16
percorso misto

Org.: G.S. CAMIGLIANO
Resp. Org.: Angeli Dario
Info: 392 9764810
e-mail: angelfav@libero.it

Note: .......................................................................................................................
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13 MAGGIO 2023 (SABATO) N. 25

PIEVE S. PAOLO (Chiesa)
“SGAMBATA DELLE SETTE TORRI”

Km. 3-5-11
Percorso misto

consegna cartellini ore 17,00
 
Org.: GRUPPO DONATORI DI SANGUE
Tel. 338 4689839
e-mail: gruppopievesanpaolo@fratres.eu

Note: .......................................................................................................................

14 MAGGIO 2023 (DOMENICA)     N.  26
S. CASSIANO A VICO - Chiesa Parrocchiale 

“43a PASSEGGIATA PER SAN CASSIANO”
Km. 3-6-9

percorso misto

Org.: CIRCOLO RICREATIVO S. CASSIANO A VICO
Resp. Org.: Nieri Giuseppe
Info: 328 5395567
e-mail: giuseppe.nieri1947@gmail.com

Note: .......................................................................................................................
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20 MAGGIO 2023 (SABATO) N. 27

S. ANGELO (Chiesa Parrocchiale)
“MARCIA DELLE COLLINE LUCCCHESI 

E PARCO FLUVIALE”
Km. 2-6-12 

 Percorso misto
consegna cartellini ore 15,00

 
Org.: S. ANGELO IN CAMPO
Tel. 338 5451349
e-mail: sferalucca@alice.it

Note: .......................................................................................................................

21 MAGGIO 2023 (DOMENICA)     N.  28
PORCARI (Piazza degli Alpini)

“PORCARI CORRE”
Km. 3-5-12-17

percorso collinare

Org.: ATLETICA PORCARI
Presidente: Diodati Gino
Info: 339 6130888
e-mail: stefano@atleticaporcari.it

Note: .......................................................................................................................
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28 MAGGIO 2023 (DOMENICA)     N.  29

ANTRACCOLI (Spazio Sagra)
“47a SGAMBATA PAESE DI ANTRACCOLI”

Km. 3-7-14-18
percorso misto

Org.: A.S.D. MARCIATORI ANTRACCOLI
Presidente: Simonetti Gianluca
Info: 349 3606330
e-mail: gianluca.simonetti75@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

2 GIUGNO 2023 (VENERDÌ) N. 30

SEGROMIGNO IN PIANO
“2a WALKING PER SIMONA”

Km. 3-5-10-15 
 Percorso pianeggiante - collinare

Org.: AIL LUCCA
Resp. Org.: Luca Tocchini
Tel. 347 9755983
e-mail: aillucca@interfree.it

Note: .......................................................................................................................
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3 GIUGNO 2023 (SABATO)     N.  31
S. VITO (Via Simonetti)

“14a MARCIA CON NOI”
Km. 2-5-8

consegna cartellini ore 16,30
percorso pianeggiante

Org.: FASM LUCCA 
Tel. 0583 440615
Info: Stasi Raffaele
Tel. 347 9813262
e-mail: stasiraffaele@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

4 GIUGNO 2023 (DOMENICA) N. 32

GALLICANO (Impianti Sportivi)
“40a MARCIA DELLO ZAPPELLO”

Km. 2-5-10-16 
 Percorso misto

Org.: DONATORI DI SANGUE GALLICANO
Presidente: Stefani Lorenzo
Tel. 0583 75644 - 347 5101845
e-mail: lorenzo-stefani@alice.it

Note: .......................................................................................................................



- 23 -

9 GIUGNO 2023 (VENERDÌ)     N.  33
CAPANNORI (Scuola)

“PASSEGGIATA PER LE VIE DI CAPANNORI”
Km. 5

percorso misto
Consegna cartellini ore 17,00 

Org.: Misericordia di Santa Gemma Galgani
Resp.: Seghetti M.: 
Tel. 348 4058373 
e-mail:amministrazione@misericordiasantagemma.it

Note: .......................................................................................................................

10 GIUGNO 2023 (SABATO) N. 34

VERCIANO (Ex Scuole)
“XXV PASSEGGIATA DEL NOTTOLINI”

Km. 3-5-11
Consegna cartellini ore 16,00 

 Percorso pianeggiante - collinare

Org.: APS COMITATO CRESCITA SOCIALE
info: Bellotti Nicola
Tel. 377 3256985
e-mail: firenze@casadelcuscinetto.it

Note: .......................................................................................................................
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11 GIUGNO 2023 (DOMENICA)     N.  35
CASTELVECCHIO DI COMPITO 
(Campo Sportivo - via Dogana)

“30a MARCIA TRA LE COLLINE DEL COMPITESE”
Km. 3-7-12-16 

 percorso misto

Org.: G.S. CASTELVECCHIO DI COMPITO 
Referente: Marcheschi Filippo 
Tel. 388 7486909
e-mail: gsdcastelvecchio@libero.it

Note: .......................................................................................................................

18 GIUGNO 2023 (DOMENICA) N. 36

COLOGNORA DI COMPITO - Via T. Nuvolari
“23a PASSEGGIATA NEL VERDE”

Km. 3-8-12-18
 Percorso misto

Org.: G.S. COLOGNORA COMPITO
Presidente: Gianni Mauro
Tel. 338 7364373
e-mail: maurogianni1950capannori@gmail.com

Note: .......................................................................................................................
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24 GIUGNO 2023(SABATO)             N.  37
CONOSCIAMO SAN PIETRO IN CAMPO 

(Chiesa) 
“... la fra quelle file di pioppo, garrulo ai tramonti 

di tante gravi e allegre raganelle” G. Pascoli
Km. 2-5-10-16 

 Consegna cartellini ore 16,00 - percorso collinare
Org.: A.S.D. COMITATO PAESANO S. PIETRO IN CAMPO
Resp: Santerini Guglielmo 
Tel. 347 6649323
e-mail: santerini.guglielmo1@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

25 GIUGNO 2023 (DOMENICA) N. 38

QUIESA (Loc. Molinaccio)
“45a COLLINA LAGO”

Km. 3-6-12-19
 Percorso collinare misto

Org.: AMICI DELLA MARCIA MASSAROSA
VIA PORTO C/O STADIO
Referente: Pintori F.
Tel. 333 6444396
e-mail: pint.francesco@alice.it

Note: .......................................................................................................................



- 26 -



- 27 -

AGENZIA GROUPAMA ASSICURAZIONI
di LUCCA - CHITI E ASTARITA S.N.C.

Viale Marti, 415 - 55100 Lucca tel. 0583 467207
fax 0583 467453 - agenzia369@groupama.it
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2 LUGLIO 2023 (DOMENICA)      N.   39
LEVIGLIANI (Piazza Ortali)

“TROFEO MONTE CORCHIA”
Km. 3-6-18 

 percorso misto

Org.: UNIONE SPORTIVA LEVIGLIANI
Referente: Stefano Luperi 
Tel. 339 5611455
e-mail: unionesportivalevigliani@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

9 LUGLIO 2023 (DOMENICA) N. 40

PONTE A MORIANO (Piazza Battisti)
“MARCIA DEGLI ALPINI”

Km. 3-6-12-18
 Percorso misto

Org.:  G.S. ALPINI - ASD PODISTICA S. PANCRAZIO
Tel. 393 9876657 -339 1519935 
Referenti: D’Agnello Giuliano-Alba Cecchettini
e-mail: podisticasanpancrazio@gmail.com

Note: ............................................................................................................
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16 LUGLIO 2023 (DOMENICA)            N.  41
PIANO DI COREGLIA 

(Campo Sportivo B. Canelli)
“46a  SCARPINATA PIANDICOREGLINA”

“RICORDANDO GIULIANO”
Km. 3 - 6 - 9 - 16

percorso misto collinare

Organiz.: MARCIATORI FRATRES P. COREGLIA
Referente: Bruno Berlingacci 
tel.: 329 8841176 - 349 8302494 
e-mail: brunoberlingacci@gmail.com     

Note: ..............................................................................................................

ALTOPIANO PIZZORNE
“8a CORRI IN PIZZORNA”

Km. 3-6-9 
consegna cartellini ore 16,00

Org.:  ASD VILLA BASILICA RUNNERS
Tel. 333 6779375 
e-mail: geom@marcodelfreo.com

Note: ................................................................................................................

22 LUGLIO 2023 (SABATO) N. 42
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29 LUGLIO 2023 (SABATO)            N.  43

DIECIMO (Chiesa)
“MARCIA X° MIGLIO”

Km. 3 - 6 - 10
percorso misto

Partenza ore 17,00

Organiz.: ASD - LEPRI E TARTARUGHE
Referente: Marco Santini 
tel.: 370 3205388 
e-mail: leprietartarughe@gmail.com     

Note: ..............................................................................................................

30 LUGLIO 2023 (DOMENICA)     N. 44
S.MICHELE DI MORIANO 

(campo sportivo)
“46a  PASSEGGIATA TRA LE 
COLLINE DEL MORIANESE”

Km. 2 - 4 - 12 
percorso misto 

Organiz.: G.S.MARCIATORI MORIANESI
Presidente: Manfredini Mario 
Cell. 338 2245909
e-mail: antoniomarte49@gmail.com

Note: ..............................................................................................................
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6 AGOSTO 2023 (DOMENICA)       N.  45

FORNACI DI BARGA (Ex Scuole Elementari)
“MARCIA FORNACINA”

Km. 2-5-10
percorso misto

Organiz.: MARCIATORI FIDAS FORNACI
Resp. Organizzativi: Suffredini Alessio - Paolo Corrieri 
tel.: 340 6057787 - 347 8921055 
e-mail: alessio82suffredini@gmail.com     

Note: ..............................................................................................................

15 AGOSTO 2023 (MARTEDÌ) N. 46

PIAZZA AL SERCHIO (Sede Misericordia)
“23A MARCIA ALTA GARFAGNANA”

Km.  2 - 6 - 10 - 18
percorso misto

Organiz.:  MISERICORDIA - P.za al Serchio
via Ducale, 4 - 0583 696069
Referente: Sarti Silvio - 346 7330330
e-mail: misericordia.piazza@tin.it

Note: ................................................................................................................
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19 AGOSTO 2023 (SABATO)       N.  47

ANCHIONE - PT
“44a MARCIA DEL PADULE

DI FUCECCHIO“
Km. 3-6-10 

consegna cartellini ore 17,30

Organiz.: Podistica Ponte Buggianese
info: tel. 368 3280989
e-mail: magrini_f@alice.it
    

Note: ..............................................................................................................

20 AGOSTO 2023 (DOMENICA) N. 48
LUCIGNANA (Campo Sportivo)

“SCARPINATA COLLI DI LUCIGNANA”
Km. 2 - 5 - 9 - 14 
percorso misto

Organiz.:  ASS. CROCE VERDE P.A.
Tel. 347 3497567
Referente:  Santi Maurizio
e-mail: barbaramicheletti@libero.it

Note: .................................................................................................................
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27 AGOSTO 2023 (DOMENICA)       N.  49

S. ROCCO IN TURRITE (Campo Sportivo)
“21a MARCIA IN VAL DI TURRITE”

Km. 4-8-14-20
percorso collinare/montano

Organiz.: AICS VAL DI TURRITE
Tel. 347.9031498
Referente: Giannini Marco
e-mail: marco.giannini1962@hotmail.it

Note: .................................................................................................................

2 SETTEMBRE 2023 (SABATO) N. 50

BAGNI DI LUCCA (Ponte a Diana)
“GIRO DEI 5 BORGHI MEDIEVALI”

Km. 4-10 
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: A.S.D. Atletica Bagni di Lucca Terme
Resp. org.: Massimo Betti
info: tel.347 3575737  
e-mail: info@piandifiume.it

Note: .................................................................................................................
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3 SETTEMBRE 2023 (DOMENICA)       N.  51

S. COLOMBANO (Via Giardinetto)

9a MARCIA DI CANAPINO
Km. 3 - 6 - 14 
percorso misto

Organiz.:   A.S.D. CANAPINO
Presidente: Org.:  Buoni Luca
Tel. 348 2756226
E-Mail: eliograzzini50@gmail.com

Note: .......................................................................................................................

9 SETTEMBRE 2023 (SABATO) N. 52

ALBINATICO (PT) - Chiesa
“5o TROFEO S. LEOPOLDO”

Km. 2-4-8-12
consegna cartellini ore 16,00

Organiz.:   Parrocchia S. Leopoldo 
Referente: Grazzini Elio 
Telefono:   335 7764121
e-mail: eliograzzini50@gmail.com

Note: ..............................................................................................................
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10 SETTEMBRE 2023 (DOMENICA)       N.  53

GALLENO (Campo sportivo)
 28a “SCARPINATA

DELLE CERBAIE”
Km. 2 - 6 - 13 -17 

percorso misto - campestre boschivo

Organiz.:  PODISTICA GALLENO (FI)
Presidente: Cicconi Gianni 
Telefono: 349 6069536
e-mail: cicconigianniimbiancature@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

17 SETTEMBRE 2023 (DOMENICA)       N. 54

COLTANO (VillaMedicea)
“DUE PASSI TRA I PINI, 

LE CAMPAGNE E I LAGHI”
Km. 3-6-12-17

Organiz.:   ASSOCIAZIONE PRO LOCO COLTANO 
Referente: Susini Sonia 
Telefono: 347 9425833  
e-mail: s.susini@ao-pisa.toscana.it

Note: ..............................................................................................................
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23 SETTEMBRE 2023 (SABATO)       N.  55
SORBANO DEL GIUDICE
“CORRIAMO INSIEME A 

GIACOMO A SORBANELLO”
Km. 2-5-10 

consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: G.S. Sorbanello
info: tel. 337 1106450
e-mail: giulio.motroni@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

24 SETTEMBRE 2023 (DOMENICA)       N. 56

ULIVETO TERME (Stadio G. Taccola)
40o TROFEO  U. TACCOLA

“DA QUI A LASSÙ”
Km. 2-4-8-12-17
percorso misto

Organiz.:   PODISTICA ULIVETESE 
Resp. Org.: Parri Alvaro 
Telefono: 392 0582136 - 338 7796079   
e-mail: podisticaulivetese@gmail.com

Note: ..............................................................................................................
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30 SETTEMBRE 2023 (SABATO)       N.  57

CAMIGLIANO (Via Stradone 264)
“3a MARCIA D’AUTUNNO“

Km. 2-5-10 
consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: G.S. Camigliano
Resp. Org.: Dario Angeli
info: 392 9764810
e-mail:angelfav@libero.it

Note: ...........................................................................................................

1° OTTOBRE 2023 (DOMENICA)       N. 58

PONTE A MORIANO (LU)
(sede sociale Croce Verde)

 “48a SGAMBATA DEL PONTE”
Km. 2 - 5 - 10 - 18 - percorso misto

Organiz.: ODV Croce Verde P.A. Ponte a Moriano
Tel. 380 3878937
Referente: Molendi Pierluca 
Tel.: 380 3878937
e-mail:   pmolen@alice.it

Note: ..............................................................................................................



- 38 -

7 OTTOBRE 2023 (SABATO)       N.  59

BORGONUOVO (Via Pesciatina n. 467)
“ALICE RUN - SORRIDI SEMPRE ALLA VITA“

Km. 3-6-9
percorso collinare 

consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: Fondazione Alice Benvenuti ETS
Resp. Org.: Betti Luca
info: 392 5192474
e-mail:fondazionealicebenvenutiets@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

8 OTTOBRE 2023 (DOMENICA)       N. 60

LUNATA (Sede Donatori di Sangue) 
“50 PASSI & PIÙ”

Km. 3 - 6 - 12 
Percorso pianeggiante

Organiz.: 50 passi & più
resp.: Avenante R.
Tel.: 349 1286475
e-mail: avenanterenzo@gmail.com

Note: ..............................................................................................................
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10 OTTOBRE 2023 (MARTEDÌ)       N.  61

LUCCA - MURA URBANE
Baluardo Santa Maria - Caffè delle Mura

“MARCIA SALUTE MENTALE“
Km. 4,2 

consegna cartellini ore 17,00

Organiz.: FASM
info: Stasi Raffaele 347 9813262
e-mail:stasiraffaele@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

14 OTTOBRE 2023 (SABATO)       N. 62

MOLIN NUOVO - PT (Piazza Gramsci) 
“13a CAMMINATA PER L’A.I.L.A.”

Km. 3 - 5 - 10 
Consegna cartellini ore 15,00

Percorso collinare

Organiz.: Podistica Ponte Buggianese
resp.: Magrini Francesco
Tel.: 368 3280989
e-mail: magrini_f@alice.it

Note: ..............................................................................................................
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15 OTTOBRE 2023 (DOMENICA)       N.  63

LUCCA (Foro Boario)
“CROCE VERDE LUCCA IN MARCIA“

Km. 2-5-10-15 
Percorso misto

Organiz.: CROCE VERDE LUCCA
Resp. Org.: Andrea Fisicaro
info: 0583 467713
e-mail:cvlucca@croceverdelucca.it

Note: ...........................................................................................................

21 OTTOBRE 2023 (SABATO)       N. 64

CELLE DEI PUCCINI (Pescaglia)
“IL SENTIERO DI GIACOMO”

Km. 4-8 
Consegna cartellini ore 15,00

Percorso asfalto/sterrato

Organiz.: LUCCHESI NEL MONDO ETS-APS
resp. org.: Ilaria Del Bianco
info: 347 6746398
e-mail:lucchesinelmondo@virgilio.it

Note: ISCRIZIONE 1,00 €
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29 OTTOBRE 2023 (DOMENICA)       N.  66
NOZZANO CASTELLO (LU) - Impianti Sportivi

6a MELE MARCIANDO 
Km.3-6-12-18
percorso misto

Organiz.:  G.S. MELE MARCE
Tel. 3314009107
Presidente: Frizza Paolo
e-mail:  melemarcelucca@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

22 OTTOBRE 2023 (DOMENICA)       N.  65

4 STRADE DI LARI (Via Giolitti, davanti alla Chiesa)
“4 STREET 4 LIFE“

Km. 3-7-11-18
Percorso collinare

Organiz.: ASSOCIAZIONE QUATTRO STRADE
Responsabile Org.: Marco Pugliesi
info: 345 1743063
e-mail: marcone.pugliesi@gmail.com

Note: ...........................................................................................................
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11 NOVEMBRE 2023 (SABATO)       N.  68
LUCCA Mura Urbane (Villaggio del Fanciullo)

“UN CANCELLO APERTO 
SULLE MURA“

Km. 4-8
percorso pianeggiante 

consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: Amici del Villaggio
info: tel. 333 306156
e-mail: villaggioamici@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

5 NOVEMBRE 2023 (DOMENICA)       N. 67

VECCHIANO (PI) - Piazza P.P. Pasolini
 WALKING FOR AIL PER SIMONA

Km. 3-7-13-18
percorso pianeggiante

Organiz.:    AIL - Sez. di Pisa ODV
Tel. 339 3313113 
Referente: Luca Tocchini 
e-mail: pisa.ail@virgilio.it  -  luca.tocchini@gmail.com

Note: ...........................................................................................................
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26  NOVEMBRE 2023 (DOMENICA)     N. 70

VICOPISANO (Circolo Ortaccio)
 “40a MARCIA DELLE SBARRE”

Km. 3-5-13-20
percorso collinare

Organiz.:  LE SBARRE
Tel. 329 9414587 
Resp. Org.: Silvio Mura
e-mail: murasilvio@hotmail.com

Note: ...........................................................................................................

19 NOVEMBRE 2023 (DOMENICA)       N.  69
TORRICCHIO (UZZANO)

“MARCIA FRANCESCANA”
Km. 3 - 7 - 14 - 19

percorso misto

Organiz.:   Parrocchia dell’Immacolata - Torricchio 
Resp. Org.: Bernie Del Rio 
e-mail: riobern@yahoo.it
Tel. 334 2995327 

Note: ...........................................................................................................
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10 DICEMBRE 2023 (DOMENICA)       N.  72

LUCCA (Foro Boario - Monte S. Quirico)
CHRISTMAS RUN

Km. 3 - 6 - 12 - 18
percorso pianeggiante

Organiz.:   MISERICORDIA DI LUCCA
Referente: Gabriele Muratori
te.: 3479792262
e-mail:  gabrielemuratori@gmail.com

Note: ...........................................................................................................

3 DICEMBRE 2023 (DOMENICA)         N. 71

PONSACCO (PI) - Loc. Le Melorie
 “SGAMBATA MOBILIERI PONSACCO”

Km. 3-6-13-20
percorso pianeggiante

Organiz.:  NUOVA PODISTICA MOBILIERI PONSACCO
Resp. Org.: Ricci Paolo 
Cell.: 347 3547149 - Tel. 0587 732470 
e-mail: pa_ricci@tiscali.it 

Note: ...........................................................................................................
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17 DICEMBRE 2023 (DOMENICA)       N.  74
CAPANNORI (CENTRO)

“50&PIÙ”
Km. 4 - 8

percorso pianeggiante

Organiz.:  50&PIÙ
Resp. Org.: Lippi Roberta
Tel. 335 6180156
e-mail:  lippiroberta63@virgilio.it

Note: ...........................................................................................................

16 DICEMBRE 2023 (SABATO)       N. 73
GALLICANO (piazza centrale) - ore 15,00

“44a FIACCOLATA NATALIZIA”
Km 2-4-8 - Percorso cittadino

TROFEO PODISTICO LUCCHESE - COMUNE DI GALLICANO
Referente:  Trofeo Podistico Lucchese, Comune Di Gallicano 
tel. 0583 578390 - 3519968954
Responsabile: Baldacci G. - mail: giulio.baldacci54@gmail.com
Note: ...........................................................................................................
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IL 46° TROFEO PODISTICO LUCCHESE 
prevede l’assegnazione dei seguenti premi:

 -  Premi: per tutti, con almento 25 presenze o 370 Km
 -  Premio Giovani (minori 14 anni) 20 marce

I n  b r ev e :
Partenze: ore 7,30/8,30

Orar i o Sabato:  
chiusura iscrizioni 1/2 ora dopo consegna cartellini

Quote: 3,00 € - partecipante occasionale: 3,50 €

SERVIZIO SCOPA 1 ORA DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI

IBAN TPL: IT44J0503413703000000385908

   - Per ulteriori informazioni rivolgersi alla sede 
      dell’Associazione 

Aperta il lunedì ore 21-22,30
Via Scuole, 98

 Sesto di Moriano (LUCCA) 
Tel. / Fax 0583.578390 - 3279779713

www.luccapodismo.it
e-mail: trofeopodisticolucchese@alice.it

facebook: “trofeopodisticolucchese”
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1 ven 06/01/2023 BOZZANO 3-5-8-15

dom 08/01/2023

2 dom 15/01/2023 LA ROSA DI TERRICCIOLA 2-6-12-18

3 dom 22/01/2023 MONTEVETTOLINI (Monsummano) 4-12-20

4 dom 29/01/2023 CASCINE DI BUTI 3-6-10-15-20

dom 05/02/2023

5 dom 12/02/2023 SANTA CROCE SULL'ARNO 3-7-11-14-20

6 dom 19/02/2023 MOLIN NUOVO (Ponte Buggianese) 3-7-12-19

dom 26/02/2023

sab 04/03/2023

7 dom 05/03/2023 MARINA DI PISA 3-6-12-18

8 sab 11/03/2023 MONTECARLO (Trofeo Tintori) 2-6-10 15,00

9 dom 12/03/2023 LUCCA (fiocchetto lilla) 4-9-13

10 sab 18/03/2023 CAPANNORI (Lions) 3-6-10 15,00

11 dom 19/03/2023 PESCIA 2-5-10-15

12 sab 25/03/2023 SAN PANCRAZIO 3-8-11 14,30

13 dom 26/03/2023 S. CASCIANO DI CASCINA 3-5-10-15

14 sab 01/04/2023 PORCARI (Rotary) 2-5-10 15,30

15 dom 02/04/2023 BAGNI DI LUCCA 2-4-10-20

sab 08/04/2023

lun 10/04/2023

sab 15/04/2023

16 dom 16/04/2023 SILLICAGNANA 2-6-10-16

17 sab 22/04/2023 GUAMO 3-5-10 15,00

18 dom 23/04/2023 CALCI 3-6-12-18

19 mar 25/04/2023 CORSAGNA 2-5-9-12

20 sab 29/04/2023 PALAGNANA 2-4-7 15,30

21 dom 30/04/2023 PONTEDERA 4-11-14-18

lun 01/05/2023

22 sab 06/05/2023 CAMIGLIANO (Santa Gemma) 2-6-11 16,00

23 dom 07/05/2023 CAMIGLIANO 3-6-10-16

24 sab 13/05/2023 PIEVE S. PAOLO 3-5-11 17,00

25 dom 14/05/2023 S. CASSIANO A VICO 3-6-9

26 sab 20/05/2023 S. ANGELO IN C. 2-6-12 15,00

27 dom 21/05/2023 PORCARI 3-5-12-17

sab 27/05/2023

28 dom 28/05/2023 ANTRACCOLI 7-14-18

29 ven 02/06/2023 SEGROMIGNO IN PIANO 3-5-10-15

30 sab 03/06/2023 S. VITO (Fasm) 2-5-8 16,30

31 dom 04/06/2023 GALLICANO 2-5-10-16

32 ven 09/06/2023 CAPANNORI (scuola) 5 17,00

33 sab 10/06/2023 VERCIANO 3-5-11 16,00

34 dom 11/06/2023 CASTELVECCHIO DI COMPITO 3-7-12-16

sab 17/06/2023

35 dom 18/06/2023 COLOGNORA DI COMPITO 3-8-12-18

36 sab 24/06/2023 SAN PIETRO IN CAMPO 2-5-10-16 16,00

37 dom 25/06/2023 QUIESA 3-6-12-19

sab 01/07/2023

38 dom 02/07/2023 LEVIGLIANI 3-6-18

sab 08/07/2023

39 dom 09/07/2023 PONTE A MORIANO (Alpini) 3-6-12-18

sab 15/07/2023

40 dom 16/07/2023 PIANO DI COREGLIA 3-6-9-16

41 sab 22/07/2023 PIZZORNE 3-6-9 16,00

dom 23/07/2023

42 sab 29/07/2023 DIECIMO 3-6-10 17,00

43 dom 30/07/2023 S. MICHELE DI MORIANO 2-4-12

sab 05/08/2023

44 dom 06/08/2023 FORNACI DI BARGA 2-5-10

sab 12/08/2023

dom 13/08/2023

45 mar 15/08/2023 PIAZZA AL SERCHIO 2-6-10-18

Associazione del Podismo non competitivo

TROFEO PODISTICO LUCCHESE

CALENDARIO MARCE 2023
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46 sab 19/08/2023 ANCHIONE 3-6-10 17,30

47 dom 20/08/2023 LUCIGNANA 2-5-9-14

sab 26/08/2023

48 dom 27/08/2023 S.ROCCO IN TURRITE 4-8-14-20

49 sab 02/09/2023 BAGNI DI LUCCA (Pian di Fiume) 4-10 15,00

50 dom 03/09/2023 CANAPINO (S. Colombano) 3-6-14

51 sab 09/09/2023 ALBINATICO 2-4-8-10-15 16,00

52 dom 10/09/2023 GALLENO 2-6-13-17

sab 16/09/2023

53 dom 17/09/2023 COLTANO 3-6-12-17

54 sab 23/09/2023 SORBANO DEL GIUDICE 2-5-10 15,00

55 dom 24/09/2023 ULIVETO TERME 2-4-8-12-17

56 sab 30/09/2023 CAMIGLIANO 2-5-10 15,00

57 dom 01/10/2023 PONTE A MORIANO (Croce Verde) 2-5-10-18

58 sab 07/10/2023 BORGONUOVO 3-6-9 15,00

59 dom 08/10/2023 LUNATA 3-6-12

60 mar 10/10/2023 LUCCA (Fasm) 4 17,00

61 sab 14/10/2023 MOLIN NUOVO 3-5-10 15,00

62 dom 15/10/2023 LUCCA (Croce Verde) 2-5-10-15

63 sab 21/10/2023 CELLE PUCCINI 4-8 15,00

64 dom 22/10/2023 QUATTRO STRADE DI LARI 3-7-11-18

sab 28/10/2023

65 dom 29/10/2023 NOZZANO 3-6-12-18

mer 01/11/2023

sab 04/11/2023

66 dom 05/11/2023 VECCHIANO 3-7-13-18

67 sab 11/11/2023 LUCCA (Villaggio Fanciullo) 4-8 15,00

dom 12/11/2023

sab 18/11/2023

68 dom 19/11/2023 TORRICCHIO DI UZZANO 3-7-14-19

sab 25/11/2023

69 dom 26/11/2023 VICOPISANO 3-5-13-20

sab 02/12/2023

70 dom 03/12/2023 PONSACCO 3-6-13-20

ven 08/12/2023

sab 09/12/2023

71 dom 10/12/2023 LUCCA (Christmas Run) 3-6-12-18

72 sab 16/12/2023 GALLICANO (Fiaccolata Natalizia) 10 15,00

73 dom 17/12/2023 CAPANNORI (50 e più) 4-8

PREMIAZIONI

Premi per tutti, con almeno 25 presenze o 370 km

Premio Giovani (minori di 14 anni) a 20 marce

1 ven 06/01/2023 BOZZANO 3-5-8-15

dom 08/01/2023

2 dom 15/01/2023 LA ROSA DI TERRICCIOLA 2-6-12-18

3 dom 22/01/2023 MONTEVETTOLINI (Monsummano) 4-12-20

4 dom 29/01/2023 CASCINE DI BUTI 3-6-10-15-20

dom 05/02/2023

5 dom 12/02/2023 SANTA CROCE SULL'ARNO 3-7-11-14-20

6 dom 19/02/2023 MOLIN NUOVO (Ponte Buggianese) 3-7-12-19

dom 26/02/2023

sab 04/03/2023

7 dom 05/03/2023 MARINA DI PISA 3-6-12-18

8 sab 11/03/2023 MONTECARLO (Trofeo Tintori) 2-6-10 15,00

9 dom 12/03/2023 LUCCA (fiocchetto lilla) 4-9-13

10 sab 18/03/2023 CAPANNORI (Lions) 3-6-10 15,00

11 dom 19/03/2023 PESCIA 2-5-10-15

12 sab 25/03/2023 SAN PANCRAZIO 3-8-11 14,30

13 dom 26/03/2023 S. CASCIANO DI CASCINA 3-5-10-15

14 sab 01/04/2023 PORCARI (Rotary) 2-5-10 15,30

15 dom 02/04/2023 BAGNI DI LUCCA 2-4-10-20

sab 08/04/2023

lun 10/04/2023

sab 15/04/2023

16 dom 16/04/2023 SILLICAGNANA 2-6-10-16

17 sab 22/04/2023 GUAMO 3-5-10 15,00

18 dom 23/04/2023 CALCI 3-6-12-18

19 mar 25/04/2023 CORSAGNA 2-5-9-12

20 sab 29/04/2023 PALAGNANA 2-4-7 15,30

21 dom 30/04/2023 PONTEDERA 4-11-14-18

lun 01/05/2023

22 sab 06/05/2023 CAMIGLIANO (Santa Gemma) 2-6-11 16,00

23 dom 07/05/2023 CAMIGLIANO 3-6-10-16

24 sab 13/05/2023 PIEVE S. PAOLO 3-5-11 17,00

25 dom 14/05/2023 S. CASSIANO A VICO 3-6-9

26 sab 20/05/2023 S. ANGELO IN C. 2-6-12 15,00

27 dom 21/05/2023 PORCARI 3-5-12-17

sab 27/05/2023

28 dom 28/05/2023 ANTRACCOLI 7-14-18

29 ven 02/06/2023 SEGROMIGNO IN PIANO 3-5-10-15

30 sab 03/06/2023 S. VITO (Fasm) 2-5-8 16,30

31 dom 04/06/2023 GALLICANO 2-5-10-16

32 ven 09/06/2023 CAPANNORI (scuola) 5 17,00

33 sab 10/06/2023 VERCIANO 3-5-11 16,00

34 dom 11/06/2023 CASTELVECCHIO DI COMPITO 3-7-12-16

sab 17/06/2023

35 dom 18/06/2023 COLOGNORA DI COMPITO 3-8-12-18

36 sab 24/06/2023 SAN PIETRO IN CAMPO 2-5-10-16 16,00

37 dom 25/06/2023 QUIESA 3-6-12-19

sab 01/07/2023

38 dom 02/07/2023 LEVIGLIANI 3-6-18

sab 08/07/2023

39 dom 09/07/2023 PONTE A MORIANO (Alpini) 3-6-12-18

sab 15/07/2023

40 dom 16/07/2023 PIANO DI COREGLIA 3-6-9-16

41 sab 22/07/2023 PIZZORNE 3-6-9 16,00

dom 23/07/2023

42 sab 29/07/2023 DIECIMO 3-6-10 17,00

43 dom 30/07/2023 S. MICHELE DI MORIANO 2-4-12

sab 05/08/2023

44 dom 06/08/2023 FORNACI DI BARGA 2-5-10

sab 12/08/2023

dom 13/08/2023

45 mar 15/08/2023 PIAZZA AL SERCHIO 2-6-10-18

Associazione del Podismo non competitivo

TROFEO PODISTICO LUCCHESE

CALENDARIO MARCE 2023
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46 sab 19/08/2023 ANCHIONE 3-6-10 17,30

47 dom 20/08/2023 LUCIGNANA 2-5-9-14

sab 26/08/2023

48 dom 27/08/2023 S.ROCCO IN TURRITE 4-8-14-20

49 sab 02/09/2023 BAGNI DI LUCCA (Pian di Fiume) 4-10 15,00

50 dom 03/09/2023 CANAPINO (S. Colombano) 3-6-14

51 sab 09/09/2023 ALBINATICO 2-4-8-10-15 16,00

52 dom 10/09/2023 GALLENO 2-6-13-17

sab 16/09/2023

53 dom 17/09/2023 COLTANO 3-6-12-17

54 sab 23/09/2023 SORBANO DEL GIUDICE 2-5-10 15,00

55 dom 24/09/2023 ULIVETO TERME 2-4-8-12-17

56 sab 30/09/2023 CAMIGLIANO 2-5-10 15,00

57 dom 01/10/2023 PONTE A MORIANO (Croce Verde) 2-5-10-18

58 sab 07/10/2023 BORGONUOVO 3-6-9 15,00

59 dom 08/10/2023 LUNATA 3-6-12

60 mar 10/10/2023 LUCCA (Fasm) 4 17,00

61 sab 14/10/2023 MOLIN NUOVO 3-5-10 15,00

62 dom 15/10/2023 LUCCA (Croce Verde) 2-5-10-15

63 sab 21/10/2023 CELLE PUCCINI 4-8 15,00

64 dom 22/10/2023 QUATTRO STRADE DI LARI 3-7-11-18

sab 28/10/2023

65 dom 29/10/2023 NOZZANO 3-6-12-18

mer 01/11/2023

sab 04/11/2023

66 dom 05/11/2023 VECCHIANO 3-7-13-18

67 sab 11/11/2023 LUCCA (Villaggio Fanciullo) 4-8 15,00

dom 12/11/2023

sab 18/11/2023

68 dom 19/11/2023 TORRICCHIO DI UZZANO 3-7-14-19

sab 25/11/2023

69 dom 26/11/2023 VICOPISANO 3-5-13-20

sab 02/12/2023

70 dom 03/12/2023 PONSACCO 3-6-13-20

ven 08/12/2023

sab 09/12/2023

71 dom 10/12/2023 LUCCA (Christmas Run) 3-6-12-18

72 sab 16/12/2023 GALLICANO (Fiaccolata Natalizia) 10 15,00

73 dom 17/12/2023 CAPANNORI (50 e più) 4-8

PREMIAZIONI

Premi per tutti, con almeno 25 presenze o 370 km

Premio Giovani (minori di 14 anni) a 20 marce
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BARGA RENAIO (la Vetricia)
“SCARPINATA DELL’APPENNINO 

BARGHIGIANO”
Km. 4-9-14 - consegna cartellini ore 15,00

Organiz.: G.S.Asbuc-Cai Barga
info: tel. 0583 723989 - 347 6072620

e-mail: asbucbarga@gmail.com

Camminate 
Ludico/Motorie/Ricreative

per il benessere 
Corpo/Mente 

augura 
Salute e Felicità 

a tutti.
Buon Anno Podistico

Stampato suStampato su  carta riciclata carta riciclata dalladalla  TIPOLITOTIPOLITO 2000 2000  di Luccadi Lucca


